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        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
I. Образовательная деятельность в школе осуществляется на основании:

-  лицензии:
серия 43 № 001252, регистрационный номер: 0870 от 23 декабря 2011 года, выдана Департаментом образования Кировской области. Срок действия: бессрочно;

- свидетельство о государственной аккредитации:

серия 43 № 000304, регистрационный номер: 781 от 3 мая 2012 года, 

выдано Департаментом образования Кировской области. 

Срок действия: по 17 декабря 2013 года.

II.
Полное наименование учреждения:
муниципальное казенное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа д. Лошкари Советского района

 Кировской области.

III.
Юридический адрес:
613374     Кировская область Советский район  д. Лошкари, 

              ул. Советская д. З 

IV.
Фактический адрес:
613374    Кировская область Советский район  д. Лошкари, 

              ул. Советская д. З 

V. Наличие филиалов: нет.

VI. Телефон: 8(83375) 3-31-86

VII. Факс: нет.

VIII. Учредитель:  Администрация Советского района Кировской области.
НАЗНАЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Основываясь на достигнутых результатах и традициях школы, учитывая тенденции развития образования в России и мировой практике, социально-политическую и культурную ситуацию в стране, были сформулированы следующие цели, задачи и приоритетные направления образовательной программы..
Это внутренний образовательный стандарт, который способствует реализа​ции права родителей на информацию об образовательных услугах, право на выбор образовательных услуг и право на гарантию качества образования.
Для педагогического коллектива образовательная программа определяет главное в содержании образования и способствует координации деятельности всех учителей.
Образовательная программа регламентирует организацию всех видов дея​тельности обучающихся, их всестороннее образование.
Образовательная программа является основанием для определения качества выполнения государственных стандартов.
Цель:
          создать наиболее благоприятные условия для становления и развития субъектно-субъектных отношений ученика и учителя, развития личности школьника, удовлетворения его образовательных и творческих потребностей; помочь ребенку жить в мире и согласии с людьми, природой, культурой.
Задачи:
· обеспечение гарантий прав детей на образование;
· создание и развитие механизмов, обеспечивающих демократическое
управление школой;
· стимулирование творческого самовыражения учителя, раскрытия его
профессионального и творческого потенциала, обеспечивающего развитие каждого ученика в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями;
· совершенствование программно-методического обеспечения учебного
процесса в различных формах организации учебной деятельности;
· обновление содержания образования в свете использования современных
информационных и коммуникационных технологий в учебной деятельности.
· создание единого образовательного пространства, интеграция общего и
дополнительного образований;
· создание условий для развития и формирования у детей и подростков
качеств толерантности, патриотизма.
Приоритетные направления:
· ориентация на компетентность и творчество учителя, его творческую
самостоятельность и профессиональную ответственность; 
· формирование экологического мировоззрения через организацию проектно-
исследовательской и научной деятельности школьников;
· совершенствование профессионального уровня педагогов в области
информационных технологий;
· сохранение, укрепление и формирование здоровья учащихся;
· развитие системы непрерывного образования, воспитательного потенциала
поликультурной образовательной среды.
Принципы построения учебно-воспитательного процесса и режим работы
       В основе организации учебно-воспитательного процесса лежат следующие принципы:
· принцип преемственности в содержании и в структуре;
· принцип приоритетности здоровья, соблюдения санитарно-гигиенических норм;
· принцип активного деятельностного участия ребенка в учебном процессе;
· принцип дифференцированного подхода к обучению;
· принцип индивидуального подхода к каждому ребенку на основе анализа
его развития;
· принцип приоритетности творческой, исследовательской деятельности в
урочной и внеурочной работе;
· принцип     интегрирования     учебных     предметов     внутри     и     вне
образовательных областей;
· принцип   взаимосвязи   обязательных   предметов   и   факультативных,
элективных курсов;
· принцип контроля, прежде всего, за уровнем развития учащихся;
· принцип взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности.
Принципы реализации программы
· Программно - целевой подход, который предполагает единую систему
планирования и своевременного внесения корректив в планы.
· Информационной компетентности (психолого-педагогической, инновационной, информационной) участников образовательного процесса в школе.
· Вариативности, которая предполагает осуществление различных вариантов
действий по реализации задач развития школы.
· Включение в решение задач образовательной программы всех субъектов
образовательного пространства.
Прогнозируемый результат:
· повышение уровня образованности школьников, успешное освоение ими
системного содержания образования;
· проявление признаков самоопределения, саморегуляции, самопознания,
самореализации личности школьника; обретение качеств: ответственности,
самостоятельности, инициативности, развитого чувства собственного
достоинства, конструктивности поведения;
· творческая активность педагогического коллектива, развитие исследовательского подхода к педагогической деятельности, к инновационной деятельности, способность осуществлять ее на практике;
· удовлетворенность трудом всех участников педагогического процесса.
Начальное общее образование - первая ступень общего образования.
В Российской Федерации начальное общее образование является обязательным и общедоступным.
Федеральный компонент государственного стандарта начального общего образования направлен на реализацию качественно новой личностно-ориентированной развивающей модели массовой начальной школы и призван обеспечить выполнение следующих основных целей:
-
развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к
учению, формирование желания и умения учиться;
-
воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного
позитивного отношения к себе и окружающему миру;
-
освоение   системы   знаний,   умений   и   навыков,   опыта   осуществления
разнообразных видов деятельности;
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;
· сохранение и поддержка индивидуальности ребенка.
Приоритетом начального общего образования является формирование общеучебных умений и навыков, уровень освоения которых в значительной мере определяется успешностью всего последующего обучения.
Развитие личностных качеств и способностей младших школьников опирается на приобретение ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, практической, социальной. Поэтому в стандарте особое место отведено деятельному, практическому содержанию образования, конкретным способам деятельности, применению приобретенных знаний и умений в реальных жизненных ситуациях.
Особенностью начальной школы является то, что дети приходят в школу с разным уровнем готовности к обучению, неодинаковым социальным опытом, отличиями в психофизиологическом развитии. Начальное общее образование призвано помочь реализовать способности каждого и создать условия для индивидуального развития ребенка.
Учащиеся, успешно завершившие начальное общее образование продолжают обучение основного общего образования.
Цели основной образовательной программы начального общего образования:
-
создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия; для сохранения и поддержки индивидуальности каждого ребенка; для развития ребенка как субъекта отношений с людьми, с миром и с собой через: побуждение и поддержку детских инициатив в культуросообразных видах деятельности, обучение навыкам общения и сотрудничества, поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе, расширение опыта самостоятельного выбора, формирование желания учиться и основ умения учиться - постоянно расширять границы своих возможностей.
Задачи, решаемые младшими школьниками в разных видах деятельности:
· сделать первые шаги в овладении основами понятийного мышления (в
освоении    содержательного    обобщения,    анализа,    планирования    и
рефлексии);
· научиться   самостоятельно   конкретизировать   поставленные   учителем
цели и искать средства их решения;

· научиться   контролировать   и   оценивать   свою   учебную   работу   и
продвижение в разных видах деятельности;

· овладеть коллективными формами учебной работы и соответствующими
социальными навыками;
· полностью    овладеть    высшими    видами    игры    (игра-драматизация,
режиссёрская   игр,   игра  по   правилам.)  Научиться  удерживать   свой
замысел, согласовывать его с партнёрами по игре, воплощать в игровом
действии. Научиться удерживать правило и следовать ему;

· научиться создавать собственные творческие замыслы и доводить их до
воплощения в творческом продукте. Овладевать средствами и способами
воплощения собственных замыслов;

· приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми
действиями и операциями на уроках труда и в социальных практиках;

· приобрести   опыт  взаимодействия   со  взрослыми   и  детьми,   освоить
основные этикетные нормы, научиться правильно выражать свои мысли и
чувства.
Основное общее образование - вторая ступень общего образования.
В соответствие с Конституцией РФ основное общее образование является обязательным и общедоступным.
Федеральный компонент государственного стандарта общего образования направлен на приведение содержания образования в соответствие с возрастными особенностями подросткового периода, когда ребенок устремлен к реальной практической деятельности, познанию мира, самопознанию и самоопределению. Стандарт ориентирован не только на знаниевый, но в первую очередь на деятельностный компонент образования, что позволяет повысить мотивацию обучения, в наибольшей степени реализовать способности, возможности, потребности и интересы ребенка. Специфика педагогических целей основной школы в большей степени связана с личным развитием детей, чем с их учебными успехами.
Федеральный компонент направлен на реализацию следующих основных целей:
· формирование   целостного   представления   о   мире,   основанного   на
приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности;
· приобретение   опыта   разнообразной   деятельности   (индивидуальной   и
коллективно), опыта познания и самопознания;
-
подготовка   к   осуществлению   осознанного   выбора  индивидуальной   и
профессиональной траектории.
Одним из базовых требований к содержанию  образования на данной ступени      образования     является     достижение      выпускниками     уровня функциональной грамотности, необходимой в современном обществе, как   по   математическому   и   естественнонаучному,   так   и   по   социально-культурному направлениям.
Одной из важнейших задач основной школы является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. Условием достижения этой задачи является последовательная индивидуализация обучения, предпрофильная подготовка на завершающем этапе обучения в основной школе.
В основной школе обущающиеся должны научиться самостоятельно ставить цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса.
Основное общее образование завершается обязательной итоговой государственной аттестацией выпускников.
Обучающиеся, завершившие основное общее образование и выполнившие в полном объеме требования к уровню подготовки выпускников, вправе продолжить обучение на ступенях среднего общего, начального или среднего профессионального образования.
Цели основной образовательной программы основного общего образования:
-
создание условий для формирования у подростка способности к осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории через полидеятельностный принцип организации образования, организацию образовательной среды как многополюсной и определение динамики смены форм образовательного процесса на протяжении обучения подростка в основной школе.
Задачи, решаемые подростками в разных видах деятельности:
· Научиться самостоятельно планировать учебную работу, свое участие в
разных видах совместной деятельности, осуществлять целеполагание в
знакомых видах деятельности;

· Научиться     осуществлять     контроль     и     содержательную     оценку
собственного участия в разных видах деятельности;

· Освоить разные способы представления результатов своей деятельности;

· Научиться действовать по собственному замыслу, в соответствии с
самостоятельно  поставленными  целями,  находя  способы  реализации
своего замысла;
· Выстроить  адекватное  представление  о  собственном  месте  в  мире,
осознать собственные предпочтения и возможности в разных видах
деятельности; выстроить собственную картину мира и свою позицию;

· Научиться   адекватно  выражать  и  воспринимать   себя:   свои  мысли,
ощущения, переживания, чувства;

•
Научиться эффективно взаимодействовать со сверстниками, взрослыми и
младшими детьми, осуществляя разнообразную совместную деятельность
с ними.
Основные образовательные программы должны обеспечить:
· освоение  предметных знаний, умений  и  навыков через  программы
учебных предметов, курсов, модулей;

· освоение ключевых компетентностей через различные, в том числе
неаудиторные    формы    образовательной    деятельности:     проектные,
творческие, исследовательские, трудовые, спортивные и другие занятия,
как обязательной части учебного (образовательного) плана школы;
· практическую     деятельность     учащихся,     в     целях     приобретения
общественно-полезного     социального     опыта     через     внеклассную,
внеурочную виды образовательной деятельности.
         Уровень реализуемых школой программ, содержание и качество 

     подготовки выпускников соответствует требованиям федеральных 

     государственных образовательных стандартов, что подтверждается

    Cвидетельством о государственной аккредетации: серия 43 № 000304, 

    регистрационный номер: 781 от 3 мая 2012 года, выдано Департаментом 

   образования Кировской области. Срок действия: по 17 декабря 2013 года.

    В соответствии с установленным государственным статусом образовательное учреждение реализует: общеобразовательные программы дошкольного, начального и основного образования и имеет право на выдачу выпускникам документа государственного образца: аттестат об основном общем образовании.
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  д.  ЛОШКАРИ

СОВЕТСКОГО  РАЙОНА КИРОВСКОЙ  ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

  1 - 3 классы

  на  2013 – 2014  учебный год

ЛОШКАРИ – 2013

2

Пояснительная  записка

1 - 3 классы

      Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам.

Учебный план 1-3 классов разработан на основе:

· Нормативно-правовых документов федерального уровня:

- Закон «Об образовании»;

- Типовое положение об общеобразовательном учреждении разных типов

  и видов (Постановления Правительства РФ);

- Сан-ПиН.2.4.2.2821-10;

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования

  (приказ МОиН № 363 от 6 октября 2009 г. зарегистрирован Минюст 

  № 17785 от 22.12. 2009 г.);

- Приказ МО и Н РФ № 2080 от 24.12. 2010 г. «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2012 - 2013 годы.

· Нормативных  документов Министерства образования и науки:

 - Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04. 2001 г.)

- Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09. 2000 г.)

- О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе 

(Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02. 1999 г.)

- Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе 

(Письмо МО РФ № 1561/14-15 от 19.11. 1998 г.)

- Система оценивания учебных достижений школьников в условиях без отметочного обучения  (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 03.06. 2003 г.)

       В 2013 - 2014 учебном году 1, 2 и 3  классы обучаются по Федеральному государственному стандарту второго поколения. При реализации учебного плана  формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе: - закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка – система
               учебных и познавательных мотивов;

· формируются универсальные учебные действия;

· развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся.

     Первый, второй  и третий классы  работают в режиме 5-дневной учебной недели.

    При этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, определенную вступающими в действие с 01.09. 2011 г. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса»). 

      Приказом директора школы с учащимися 1,2, 3 классов с начала учебного года организуется внеурочная работа по пяти направлениям: художественно-эстетическое, гражданско-патриотическое, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное – по 1 часу в неделю каждое.

    Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебных недели. 

    Продолжительность учебного года во 2,3 классах - 34 учебных недели. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 дней и  

  дополнительные недельные каникулы для 1 класса (в феврале 2014 г.).

   Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут, для 2,3 классов – 45 минут.
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1 – 3 классы

	№ п/п
	Предметные

 области


	Учебные

 предметы
	          Количество часов

	
	
	
	1 кл.
	2 кл. класс
	3 кл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.


	Филология
	Русский язык

Литературное чтение 

Иностранный язык (немецкий)


	5

4

-
	5

4

2
	5

4

2

	2.
	Математика и информатика
	 Математика
	4
	4
	4

	3.
	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	4.
	Искусство


	Музыка

Изобразительное искусство
	1

1
	1

1
	1

1

	5.
	Технология
	 Технология (Труд)
	1
	1
	1

	6.
	Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3
	3

	
	Итого
предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при

5 - дневной неделе
	21
	23
	23
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА д. ЛОШКАРИ

  СОВЕТСКОГО  РАЙОНА КИРОВСКОЙ  ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

4 класс

  на  2013 – 2014  учебный  год

ЛОШКАРИ – 2013

5

Пояснительная записка

 4 класс

      Учебный план  разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» на основе Типового положения об образовательном учреждении, утвержденным постановлением правительства РФ № 196 19.03. 2001 г., федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (БУП-2004), приказа  Минобрнауки РФ от 03.06. 2011 г. № 1994  «О внесении изменений в федеральный базисный учебный и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующие программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312, согласно Гигиеническим требованиям к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПин 2.4.2.2821-10).

    Введены  2 класса-комплекта (1 и 2 кл., 3 и 4 кл.) 

    Учебный план  составлен по пятидневной рабочей неделе, начальные классы учатся по системе 1 - 4.

    В структуре учебного плана выделена инвариантная часть, реализующая федеральный компонент образовательного стандарта, который содержит все образовательные области и в них все учебные предметы.

    Учебный предмет «Искусство» представлен предметами «музыка», «ИЗО» на изучение которых отведено по 1 часу в неделю.

     Вопросы безопасности жизнедеятельности изучаются в рамках предмета «Окружающий мир» с усилением разделов, связанных с профилактикой детского дорожно-транспортного травматизма, с формированием навыков пожарной и электробезопасности, с правилами поведения на воде, в лесу и в техногенных ситуациях, характерных для Кировской области.

                  Для усиления федерального компонента государственного стандарта общего образования выделены часы на следующие предметы:

-  Русский язык 4 класс - 2 часа.

   Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в 4 классе в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета Технология (Труд).

      На изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в учебном плане выделен 1 час в неделю. Предмет по заявлениям родителей учащихся 4 класса представлен модулем  «Основы светской этики».
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 4 класс

	№ п\п
	Учебные 

предметы
	4 

класс

	
	Федеральный  компонент
	

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.


	Русский язык

Литературное чтение

Иностранный язык (немецкий)

Математика

Окружающий мир

Искусство (музыка, ИЗО)

Технология (труд)

Физическая культура

Основы религиозных культур и светской этики
	3

2

2

4

2

2

2

3

1

	
	ВСЕГО


	21

	
	Региональный компонент  и  компонент ОУ
	2

	-


	Русский язык


	2



	
	ОБЩАЯ  НАГРУЗКА


	23
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА д. ЛОШКАРИ

  СОВЕТСКОГО  РАЙОНА КИРОВСКОЙ  ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

5 - 9 классы

  на  2013 – 2014  учебный  год

ЛОШКАРИ – 2013

8

Пояснительная записка

5 - 9 классы

       Учебный план школы разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» на основе Типового положения об образовательном учреждении, утвержденным постановлением правительства РФ № 196 

19.03.2001 г., Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. №1312 (БУП-2004), согласно Гигиеническим требованиям к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПин 2.4.2.2821-10), приказа Департамента образования Кировской области от 13.06. 2012 г. № 5-1204 «О региональном компоненте в структуре базисного учебного плана».

     Учебный план рассчитан на 34 учебные недели, 5-дневную учебную неделю.

      В структуре учебного плана выделена инвариантная часть, реализующая федеральный компонент образовательного стандарта, который содержит все образовательные области и в них учебные предметы.

     Учебный предмет «Искусство» включает предметы «музыка», «ИЗО» на изучение которых выделено: в 5 – 7 классах  по 1 часу в неделю; в 8 - 9 классах по 0,5 часа в неделю.

              Региональный  компонент включает предмет  «Основы безопасности 

         жизнедеятельности» - по 1 часу в неделю в 5,7 классах,  по 0,5 часа – в 6, 9 классах. 

              Для организации изучения обучающимися содержания образования

         краеведческой  направленности и  выполнения программ

        в региональный компонент перенесены часы: 

        -   Географическое краеведение - 0,5 часа в 6 классе;

         -  Историческое краеведение  - 0,5 часа в 9 классе;

         -  Художественное краеведение - 1 час в 8 классе.

        в школьный компонент включены часы:

        -  Географическое краеведение» - 0,5 часа в 6 классе;

        -  Историческое краеведение - 0,5 часа в 9 классе.

                     Для усиления федерального компонента государственного стандарта общего  образования из школьного компонента  выделены часы на следующие предметы:

-  Русский язык - 3 часа в 5 классе, по 2 часа в 6 и 7 классах;

-  Технология -1 час в 8 классе;

-  Основы безопасности жизнедеятельности – по 0,5 часа в 6 и 9 классах.

Курсы по выбору в 9 классе:

-  Избранные вопросы математики  - по общеобразовательной программе курсов по выбору в сборнике «Деятельностный подход в обучении математике в условиях предпрофильной подготовки и профильного обучения»  В.И. Маркова КИПК и ПРО г. Киров 2006 г. – 0,5 часа в неделю;

-  Лингвистический анализ текста  -  программа разработана на основе программы С.И. Львовой «Русская словесность». 5-9 классы. М. Дрофа. 2000 г. – 0,5 часа в неделю.

       Факультатив:

       -  Литературное краеведение  в 5 классе – программа составлена на основе 

       программы факультативного курса Н.В. Черных «Литературное краеведение

       в 5 классе». Киров. 1991 г. – 1 час в неделю.
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	№ п\п
	Наименование

 учебных предметов


	Количество часов

	
	
	5 

кл.
	6

 кл.
	7 

кл.
	8 

кл.
	9 

кл.

	
	Федеральный  компонент   
	
	
	
	
	

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
	Русский язык

Литература 

Иностранный язык (немецкий)

Математика

Информатика и ИКТ

История

Обществознание

География

Природоведение

Физика

Химия

Биология

Искусство (музыка,  ИЗО)

Технология 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура


	3

2

3

5

-

2

-

-

2

-

-

-

2

2

-

3
	3

2

3

5

-

2

1

1

-

-

-

1

2

2

-

3
	3

2

3

5

-

2

1

2

-

2

-

2

2

2

-

3
	3

2

3

5

1

2

1

2

-

2

2

2

1

1

1

3
	2

3

3

5

2

2

1

2

-

2

2

2

1

-

-

3

	
	ВСЕГО
	24
	25
	29
	31
	30

	
	Региональный компонент
	1
	1
	1
	1
	1

	-

-

-

-
	Основы безопасности жизнедеятельности

Историческое краеведение 

Художественное краеведение

Географическое краеведение 


	1

-

-

-
	0,5

-

-

0,5


	1

-

-

-
	-

-

1

-


	0,5

0,5

-

-

	
	Компонент ОУ
	4
	4
	2
	1
	2

	-

-

-

-

-

-

-

-

-


	Основы безопасности жизнедеятельности

Технология

Русский язык

Биология 

Географическое краеведение 

Историческое краеведение  

Факультативы:

Литературное краеведение

Курсы по выбору:

«Избранные вопросы математики»

«Лингвистический анализ текста»
	-

-

3

-

-

-

1

-

-
	0,5

-

2

1

0,5

-

-

-

-


	-

-

2

-

-

-

-

-

-
	-

1

-

-

-

-

-

-

-
	0,5

-

-

-

-

0,5

-

0,5

0,5

	
	ОБЩАЯ  НАГРУЗКА 

при 5 дневной учебной  неделе
	29
	30
	32
	33
	33


5 – 9 классы
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                                                                                Приложение

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ
примерных основных  общеобразовательных программ 

начального общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари Советского района Кировской области
на 2013 - 2014 учебный год

                                                          4 класс
	Предметы в соответствии с учебным планом
	Программы
 с указанием уровня
	Класс
	Автор программы
	Издатель-

ство,

год издания

	Русский язык

Литературное      чтение

Иностранный язык (немецкий)

Математика

Окружающий мир

Искусство

(музыка)

Искусство (ИЗО)

Технология

(труд)

Физическая культура
Основы религиозных культур и светской этики
	Концепция и программы для начальных классов «Школа России».
Русский язык (1-4 кл.)

Концепция и программы для начальных классов «Школа России». Литературное чтение

Программы общеобразовательных учреждений.

Немецкий язык. 2-4 классы

Концепция и программы для начальных классов «Школа России». Математика

Концепция и программы для начальных классов «Школа России». Окружающий мир. («Мир вокруг нас»)

Программа для  общеобразовательных учреждений «Музыка» 1-7 кл.

Изобразительное искусство и художественный труд.
Концепция и программы для начальных классов «Школа России».
Технология. Программы начального и основного общего образования.

Комплексная программа физического воспитания 

Программы общеобразовательных учреждений. Основы религиозных культур и светской этики.
	4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4-5 кл.
	Л.М.Зеленина,

Т.Е.Хохлова

В.Г.Горецкий,

Л.Ф.Климанова

И.Л. Бим, К.И.Рыжова.
М.И. Моро, Ю.М. Колягин, М.А. Бантова Г.В.Бельтюгова и др.
А.А. Плешаков

Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, 

Т. С. Шмагина
Б.М. Неменский 

 В.Г Горяев

М.В.Хохлова, П.С.Самородский, Н.В. Синица, В.Д.Симоненко

В.И. Лях

А.Я. Данилюк
	М.

Просвещение

2008 г.

М. Просвещение

2008 г.

М. Просвещение

2010 г.

М.
Просвещение

2008 г.
М. Просвещение

2008 г.

М. Просвещение 2009 г.

М. Просвещение

2008 г.

М. Вентана-Граф, 2007 г.

М. Просвещение2008 г.

М., Просвещение2011 г.


                                                                   Приложение

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

рабочих программ  по внеурочной деятельности

для реализации учебного плана начального  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области

на 2013 – 2014 учебный год

1 - 3 классы

	№

 п\п
	Наименование

 программы
	Класс
	     Ф.И.О.

 учителя

	1.
	Рабочая программа внеурочной деятельности гражданско-патриотического  направления «Я гражданин»
	1
	Глазырина Н.А.

	2.
	Рабочая программа внеурочной деятельности гражданско-патриотического  направления «Патриот»
	2
	Глазырина Н.А.

	3.
	Рабочая программа внеурочной деятельности гражданско-патриотического направления «Я россиянин»
	3
	Пушкарева О.Э.

	4.
	Рабочая программа внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления «Учимся не болеть»
	1
	Смоленцева С.Н.

	5.
	Рабочая программа внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления  «Здоровым быть здорово»
	2
	Куклина Н.А.

	6.
	Рабочая программа внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления «Здоровейка»
	3
	Куклина Н.А.

	7.
	Рабочая программа внеурочной деятельности художественно-эстетического направления «Музыкальная страна»
	1-3
	Гребнева Г.А.

	8.
	Рабочая программа внеурочной деятельности духовно-нравственного  направления «Азбука нравственности»
	1
	Гребнева Г.А.

	9.
	Рабочая программа внеурочной деятельности духовно-нравственного  направления «Уроки нравственности»
	2
	Гребнева Г.А.

	10.
	Рабочая программа внеурочной деятельности духовно-нравственного  направления «Основы нравственности»
	3
	Гребнева Г.А.

	11.
	Рабочая программа внеурочной деятельности общеинтеллектуального  направления «Всезнайка»
	1
	Глазырина Н.А.

	13.
	Рабочая программа внеурочной деятельности общеинтеллектуального  направления «Хочу все знать»
	2
	Глазырина Н.А.

	14.
	Рабочая программа внеурочной деятельности общеинтеллектуального  направления «Хочу все знать»
	3
	Пушкарева О.Э.


                                                              Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                    по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

рабочих программ для реализации учебного плана

начального  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области

на 2012 – 2013  учебный год

4 класс

	№ п\п
	Наименование

 программы
	Класс
	    Ф.И.О. 

учителя

	1
	2
	3
	4

	1.
	Рабочая программа по русскому языку
	4
	Пушкарева О.Э.

	2.
	Рабочая программа по литературному чтению
	4
	Пушкарева О.Э.

	3.
	Рабочая программа по математике
	4
	Пушкарева О.Э.

	4.
	Рабочая программа по окружающему миру
	4
	Пушкарева О.Э.

	5.
	Рабочая программа по искусству (ИЗО)
	4
	Пушкарева О.Э.

	6.
	Рабочая программа по технологии (труду)
	4
	Пушкарева О.Э.

	7.
	Рабочая программа по физической культуре
	4
	Пушкарева О.Э.

	8.
	Рабочая программа по основам религиозных культур и светской этики
	4
	Гребнева Г.А.

	9.
	Рабочая программа по иностранному языку (немецкому) 
	 4
	Куклина Н.А

	10.
	Рабочая программа по искусству (музыка)
	 4
	Гребнева Г.А.


                                                                               Приложение

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

учебников  для реализации учебного плана

начального общего образования

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области
на 2013 - 2014 учебный год

4 класс

	Предметы в соответствии с учебным планом
	Класс
	Учебники

	Русский язык

Литературное      чтение 

Иностранный язык

(немецкий)

Математика

Окружающий мир

Искусство

(ИЗО)

Искусство

(музыка)

Технология (труд)

Физическая культура

Основы религиозных культур и светской этики
	4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

   4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4 кл.

4-5 кл.
	Л.М. Зеленина, Т.Е. Хохлова, Русский язык

М. Просвещение, 2009 г.

Л.Ф. Климанова,  Родная речь 3,4 кл.

М. Просвещение. 2008 г.

И.Л Бим «Первые шаги», Немецкий язык 3-4 кл.

М. Просвещение 2009 г.

М.И Моро и др., Математика. М.Просвещение, 

2009 г.
А. А. Плешаков, Е.А.Крючкова Окружающий мир. М. Просвещение, 2009 г.

Л. А. Неменская., Каждый народ-художник

М. Просвещение, 2011 г.

Е.Д.Критская, Г.П. Сергеева и др. Музыка 1-4 кл.

М. Просвещение, 2010 г.

под ред. Симоненко В.Д. Технология 4 кл.
М. Вентана-Граф, 2011 г.

В.И.Лях, Физическая культура.
М. Просвещение 2012 г.

А.Я. Данилюк,  Основы светской этики. 
М., Просвещение, 2012 г.


. 
                                                                                Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

рабочих программ для реализации учебного плана

начального  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари 

Советского района Кировской области

на 2013 – 2014 учебный год

1 - 3 классы

	№

 п\п
	Наименование

 программы
	Класс
	     Ф.И.О.

 учителя

	1
	2
	3
	4

	1.
	Рабочая программа по русскому языку
	1
	Глазырина Н.А.

	2.
	Рабочая программа по литературному чтению
	1
	Глазырина Н.А.

	3.
	Рабочая программа по математике
	1
	Глазырина Н.А.

	4.
	Рабочая программа по окружающему миру
	1
	Глазырина Н.А.

	5.
	Рабочая программа по музыке
	1 - 3
	Гребнева Г.А.

	6.
	Рабочая программа по изобразительному  искусству
	1
	Глазырина Н.А.

	7.
	Рабочая программа по технологии (труду)
	1
	Глазырина Н.А.

	8.
	Рабочая программа по физической культуре
	1
	Глазырина Н.А.

	9.
	Рабочая программа по русскому языку
	2
	Глазырина Н.А.

	10.
	Рабочая программа по литературному чтению
	2
	Глазырина Н.А.

	11.
	Рабочая программа по математике
	2
	Глазырина Н.А.

	13.
	Рабочая программа по окружающему миру
	2
	Глазырина Н.А.

	14.
	Рабочая программа по изобразительному искусству
	2
	Глазырина Н.А.

	15.
	Рабочая программа по технологии (труду)
	2
	Глазырина Н.А.

	16.
	Рабочая программа по физической культуре
	2
	Глазырина Н.А.

	17.
	Рабочая программа по иностранному языку (немецкому)
	2-3
	Куклина Н.А.

	18.
	Рабочая программа по русскому языку
	3
	Пушкарева О.Э.

	19.
	Рабочая программа по литературному чтению
	3
	Пушкарева О.Э.

	20.
	Рабочая программа по математике
	3
	Пушкарева О.Э.

	21.
	Рабочая программа по окружающему миру
	3
	Пушкарева О.Э.

	22.
	Рабочая программа по изобразительному искусству
	3
	Пушкарева О.Э.

	23.
	Рабочая программа по технологии (труду)
	3
	Пушкарева О.Э.

	24.
	Рабочая программа по физической культуре
	3
	Пушкарева О.Э.


                                                                             Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                          по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ
 примерных основных  общеобразовательных программ 

начального  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари Советского района Кировской области

на  2013 – 2014 учебный год

 1 - 3 классы
	Учебные

предметы
	Программы  учебных

предметов, издание
	Автор

программы

	Русский язык
	Сборник рабочих программ «Школа России», 

М. Просвещение, 2011 г.
	В.П. Канакина, 

В.Г. Горецкий 

	Литературное чтение
	Сборник рабочих программ «Школа России», 

М. Просвещение, 2011 г.
	Л.Ф Климанова, 

М.В. Бойкина

	Иностранный язык

(немецкий)
	Примерные программы по учебным предметам.

М.Просвещение, 2011г.
	А.М.Кондаков, Л.П.Кезина

	Математика
	Сборник рабочих программ «Школа России»,

 М. Просвещение, 2011 г.
	М. И. Моро, 

М.А. Бантова


	Окружающий мир
	Сборник рабочих программ «Школа России», 

М. Просвещение, 2011 г.
	А.А.Плешаков 

	 Музыка
	Рабочие программы  «Музыка» 
1-4 кл., 

М. Просвещение , 2012 г.
	Г.П.Сергеева,

Е.Д.Критская,
Т.С. Шмагина

	 Изобразительное

  искусство
	Изобразительное искусство и художественный труд. М. Просвещение, 2009 г.
	Б. М. Неменский, 

В. Г. Горяев, 

Г. Е. Гуров, 

Л.А. Неменская

	Технология
	Сборник рабочих программ «Школа России», Технология,   

 М. Просвещение, 2011 г.
	Н.И. Роговцева 

С.В. Анащенкова 



	Физическая культура
	 Программы общеобразовательных учреждений. Физическая культура. 1-4 кл., М. Просвещение, 2008 г.
	В.И.Лях


                                                                  Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                          по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

учебников  для реализации учебного плана

начального общего образования

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области
на 2013 – 2014 учебный год

1 - 3 классы
	Учебные предметы
	Название учебника
	Авторы 

учебника
	Издательство,

год издания

	Русский язык
	Азбука
	В.Г. Горецкий, 

В.А. Кирюшкин,

Л.А Виноградская, 

М.В. Бойкина 

Азбука,
	М. Просвещение, 2011 г.

	Русский язык
	Русский язык 


	 В.П. Канакина,

В.Г. Горецкий 


	М. Просвещение, 2011 г., 2012г., 2013г.

	Литературное 

чтение
	Литературное чтение

1 кл., 1-2 часть
	Л.Ф.Климанова, 

В.Г. Горецкий и др.
 
	М.Просвещение, 2011 г., 2012г., 2013г.

	Иностранный язык( немецкий)
	Немецкий язык

2 кл., 3 кл.
	И.Л.Бим, Л.И.Рыжова
	М.Просвещение, 2011г., 2013г.

	Математика
	Математика
	М.И. Моро, 
С.И. Волкова, 
М.А. Бантова и др.

	М.  Просвещение,

2011 г, 2012 г.
2013г.

	Окружающий мир
	Окружающий мир
	А.А. Плешаков 


	М. Просвещение,

2011 г., 2013г.

	Музыка
	Музыка
	Е.Д. Критская
	М. Просвещение, 2010 г.

	 Изобразительное искусство
	Ты изображаешь, украшаешь и строишь. 1 класс.

Искусство и ты.

2 класс.

Искусство вокруг нас. 3 класс.
	Л.А. Неменская
Е.И.Коротеева

( под ред. Б.М.Неменского)

Л.А.Неменская,

Н.А. Горяева, 
Л.А. Неменская и др.

	М. Просвещение,

 2012 г.

М. Просвещение,

2012 г.

М. Просвещение,

2012 г.

	Технология
	Технология
	Н.И. Роговцева, Н.В.Богданова, Н.В.Добромыслова
	М., Просвещение,

2012 г., 2013 г.

	Физическая 

культура   


	Физическая культура 1-4 кл.
	В.И. Лях


	М. Просвещение,

2012 г.


                                                                 Приложение 

                                                                                                        к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                  по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ
 примерных основных  общеобразовательных программ 

основного  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари Советского района Кировской области

на 2013 - 2014  учебный год

 5 - 9 классы

	Предметы в соответствии с учебным планом
	Программы с указанием уровня
	Класс
	Автор программы
	Издательство

Год издания

	1
	2
	3
	4
	5

	Русский язык

Литература      

Иностранный язык

(немецкий)

Математика

Информатика и ИКТ

История

Общество-

знание

География

Природо-

ведение

Физика

Химия

Биология

Искусство

Искусство

 (музыка)

Искусство

(ИЗО)

Технология

Основы безопасности жизнедеятель-ности

Физическая культура

Художест-

венное краеведение

Географическое краеведение
	Программа МО для общеобразовательных учреждений. Русский язык 5 – 9 кл.  

Программы общеобразовательных учреждений. Литература 5-11 кл.

Программы общеобразовательных учреждений. Немецкий язык 5-9 кл.

Примерная программа основного общего образования по математике 

 Примерные программы по информа
тике и ИКТ

Программы общеобразовательных учреждений: История. Обществознание 5-11 кл. 

Программа курса новейшей истории для 9 кл.

Программы общеобразовательных учреждений: История. Обществознание 5-11 кл. 

Программа курса географии 6 кл. «Земля».
 Программа по курсу «Материки, океаны, народы и страны» 7 кл. для общеобразовательных учреждений. Программа по курсу «География России» для общеобразовательных учреждений, 8-9 классы  

Природоведение. Экология.

Программы.

Программа. Физика 7-9 кл.

Программа курса химии для 8-9 кл. для общеобразовательных учреждений.

Природоведение. Экология.

Программы.

Программа «Искусство». 8-9 кл.

Программы общеобразовательных учреждений. Музыка 1-7 кл.

. 
Изобразительное искусство и художественный труд.1-9 кл.

Технология. Программы начального и основного общего образования.

Программа 

«Основы безопасности жизнедеятельности»
Комплексная программа физического воспитания 1-11 кл.
Программа «Художественное краеведение», для учащихся 8 классов общеобразовательных учреждений Кировской области. 

Программа по изучению родного края
	5-9 кл.

5-9 кл.

5-9 кл.

5-9 кл.

8-9 кл.

5-9 кл.

9 кл.

6-9 кл.

6 кл.

7 кл.

8-9 кл.

5 кл.
7-9 кл.

8-9 кл.

6-9 кл.

8-9 кл.

5-7 кл.

5-7 кл.

5-9 кл.

5-9 кл.

5-9 кл.

8 кл.
6 кл.


	Т.А. Ладыжен-

ская

под ред. В.Я.Коровиной

И.Л. Бим

под ред. Т. А. Бурмистровой.

Ю. Н. Макарыче- ва, Н. Г. Миндюк.

Э.Д.Днепров,А.Г.Аркадьев
А.А.Данилов, Л.Г.Косулина.

А А.Вигасин и др.

В. А. Ведюшкин.

А. Я. Юдовская

А. О. Сороко-Цюпа, О.Ю.Стрелова

Л.Н.Боголюбов и др.

А. А. Лобжанидзе

 И. В. Душина

И.И.Баринова,

В.П.Дронов.

Т.С.Сухова,

В.И.Строганова

А.В. Перышкин, Гутник

О.С.Габриелян 

Т.С.Сухова,

В.И.Строганова

Г.П.Сергеева

И.Э Кашекова и др
Г.П.Сергеева

Е.Д.Критская и др.
Б.М. Неменский 

М.В.Хохлова, П.С.Самородский, Н.В.Синица, В.Д. Симоненко
А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников

В.И.Лях, 

А.А. Зданевич

Л.А. Кривицкая.
А.Г.Шурыгина, Г.М. Алалыкина, В.И. Колчанова


	М. Просвещение
2007 г.

М. Просвеще-ние, 2010 г.
М. Просвещение
2007 г.

М. Просвещение
2008 г.

М. Дрофа,

2007 г.

М.

Просвещение 2007 г.

М.Мнемози-на,

2007 г.

М. Просвеще-ние 2007 г.

Дрофа,

2007 г.
Дрофа,
 2007 г.
Дрофа,
 2007 г.
М. Вентана-Граф, 2010 г.
М. Дрофа,
2008 г.
М.Дрофа,
2007 г.

М. Вентана-Граф, 2010 г.

М.

Просвещение
2010 г.

М.

Просвещение
2009 г.
М.

Просвещение
2007 г.

М. Вентана-Граф, 2007 г.
М.

Просвещение 2009 г.

М.

Просвещение
2011 г.

г. Киров, изд. Кировского ИПК и ПРО, 2007 г.

г. Киров изд. ИУУ, 1995 г.


                                                                                  Приложение

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                          по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ 

 учебников для реализации учебного плана

 основного общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари Советского района Кировской области

на 2013 - 2014 учебный год

5 - 9 классы

	Предметы в соответствии с учебным планом
	Класс


	Учебники

	Русский язык

Литература

Иностранный язык

(немецкий)

Математика

Информатика

и ИКТ

История

Общество-

знание

География

Природо-

ведение

Биология

Физика

Химия

Искусство

Искусство

(ИЗО)

Искусство

(музыка)

Физическая культура

Технология

Основы безопасности жизнедеятель-

ности
	5 кл.

6-7 кл.

8-9 кл.

5-9 кл.

5,6 кл.

7, 8 ,9 кл.

5 кл.

6 кл.

7-9 кл.

8 кл.

9 кл.

5кл.

6 кл.

7-8 кл.

9 кл.

6 кл.

7 кл.

8 кл.

9 кл.

6 кл.

7 кл.

8 кл.

9 кл.

5 кл.

6 кл.

7 кл.

8 кл.

9 кл.

7-9 кл.

8-9 кл.

8-9 кл

5 кл.

6 кл.

7 кл.

5-7 кл.

5-7 кл.

8-9 кл.

5-8 кл.

5-9 кл.


	Т. А. Ладыженская, Русский язык 5 кл.

М. Просвещение, 2010 г.

М.Т. Баранов и др., Русский язык 6,7 кл.

М. Просвещение, 2009 г.

С. Г. Бархударов, Русский язык 8,9 кл.

М. Просвещение, 2009 г., 2011г.

В.Я.Коровина и др., Литература 5,6,7,8,9 кл.

М. Просвещение, 2008г., 2009 г.

Бим И.Л., Немецкий язык 5-6 кл.

М.Просвещение,2010 г.
Бим И.Л., Немецкий язык 7-9 кл.

М. Просвещение, 2012 г., 2013 г.

под. ред. Н. Виленкина, Математика 5 кл.

М. Мнемозина, 2008 г.
под ред.Н. Виленкина, Математика 6 кл.

М. Мнемозина 2008 г.

Макарычев Ю. Н. Миндюк Н.Г.

Элементы статистики и теории вероятностей

М. Просвещение, 2008 г.

Ю.Н.  Макарычев, Алгебра 7,8,9 кл.

М. Просвещение, 2008г.

Л.С. Атанасян, Геометрия 7-9 кл.

М. Просвещение, 2008 г.

И.Г Семакин, Л.А. Залогова и др.

Информатика и ИКТ Базовый курс 8,9 кл.

М. БИНОМ  Лаборатория знаний, 2010 г.

Вигасин А.А. История Древнего мира 5 кл.

М. Просвещение, 2008 г.

Данилов А.А., История России 6кл.

М. Просвещение, 2008 г.

Агибалова Е.В., Донской Г.М.
История средних веков 6 кл. (под ред. А.А.Сванидзе), М. Просвещение 2008 г.

А.Я. Юдовская. История нового времени 7,8 кл.

М. Просвещение, 2007 г., 2009 г.

А.А Данилов, История России 7,8 кл.

М. Просвещение, 2007 г, 2009 г.

Л.Н. Алексашкина, Всеобщая история  9 кл.

М. Мнемозина, 2009 г.

А.А. Данилов и др. История России 9 кл.

М. Просвещение, 2008 г.

Л.Н. Боголюбов и др. Обществознание: человек, природа, общение. 6 кл. М. Просвещение, 2009 г.

Л.Н. Боголюбов, Н.И Городецкая.

Обществознание 7 кл. М. Просвещение, 2009 г.

Под ред. Л. Н. Боголюбова, Обществознание 
8 кл. М. Просвещение, 2011 г.

 Под ред. Л. Н.Боголюбова, Обществознание.

 8-9 кл. М. Просвещение, 2011 г.

В.П Дронов. и др. География. Землеведение 6 кл.

М. Дрофа, 2008 г.

И.В Душина и др. География.

Наш дом-Земля: материки, океаны, народы и страны. 7 кл. М. Дрофа, 2009 г.

Дронов В.П. и др. География России. Природа, Население. Хозяйство. 8 кл. М. Дрофа, 2009 г.

Дронов В.П. и др. География России. Хозяйство и географические районы. 9 кл. М. Дрофа, 2009 г.

Т.С Сухова, В.И Строганов Природоведение.

 5 кл. М. Вентана-Граф, 2009 г.

И.Н Пономарева, Биология. 6 кл.

М. Вентана-Граф, 2008 г.

Константинов В.М., Биология. Животные.7 кл.

М. Вентана-Граф, 2008 г.

А.Г. Драгомилов, Биология. Человек  8 кл.

М. Вентана-Граф, 2008 г.

И.Н. Пономарева и др., Основы общей биологии. 9 кл. М. Вентана-Граф, 2008 г.

А.В. Перышкин, Физика.7,8,9 кл.

М. Дрофа,  2008 г.
О.С. Габриелян, Химия 8,9 кл.

М. Дрофа, 2009, 2011 г.

Г.П.Сергеева, И.Э. Кашекова, Искусство 8-9 кл.

М. Просвещение, 2011 г.

Н.А Горяева, Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. 5кл. под ред. Б.М. Неменского

М. Просвещение, 2010 г.

Л.А. Неменская, Изобразительное искусство.

Искусство в жизни человека. 6 кл. М. Просвещение, 2009 г.

А.С Питерских., Г.Е Гуров. Изобразительное искусство: Дизайн и архитектура в жизни человека. М. Просвещение, 2008 г.

Г.П. Сергеева, Е.Д.Критская, Музыка 5,6,7 кл.

М. Просвещение, 2010 г.

М.Я. Виленский, Физическая культура 5-7 кл. 

М. Просвещение, 2010 г.

Под редакцией В.И.Ляха. Физическая культура 8-9 кл. М. Просвещение 2009 г.

Технология (вариант для девочек) 5,6,7,8 кл. 

(под ред.В.Д. Симоненко, М. Вентана-Граф, 
2010 г, 2009 г..

Технология (вариант для мальчиков) 5,6,7,8 кл.

под ред. В.Д.Симоненко,М. Вентана-Граф,2010 г.

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников.

Основы безопасности жизнедеятельности 5-9 кл. 

М. Просвещение 2009 г.


                                                                 Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ

рабочих программ для  реализации учебного плана

основного  общего образования 

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области

на 2013 - 2014 учебный год
5 - 9 классы
	№ п\п
	Наименование

 рабочих программ
	Класс
	    Ф.И.О.

 учителя

	1.
	Рабочая программа по русскому языку
	5
	Грязина В.Н.

	2.
	Рабочая программа по русскому языку
	6 - 9
	Пушкарева С.И.

	3.
	Рабочая программа по литературе
	5
	Грязина В.Н.

	4.
	Рабочая программа по литературе
	6 - 9
	Пушкарева С.И.

	5.
	Рабочая программа по иностранному языку (немецкому)
	5 - 9
	Куклина Н.А.

	6.
	Рабочая программа по математике
	5
	Смоленцева С.Н.

	7.
	Рабочая программа по математике
	6 - 9
	Глушкова С.А.

	8.
	Рабочая программа по информатике и ИКТ
	8 - 9
	Смоленцева С.Н.

	9.
	Рабочая программа по истории
	5 - 9
	Смоленцев В.С.

	10.
	Рабочая программа по обществознанию
	6 - 9
	Смоленцев В.С.

	11.
	Рабочая программа по географии
	6 - 9
	Гребнева Г.А.

	12.
	Рабочая программа по природоведению
	5
	Грязина В.Н.

	13.
	Рабочая программа по физике
	7 - 9
	Глушкова С.А.

	14.
	Рабочая программа по химии
	8 
	Грязина В.Н.

	15.
	Рабочая программа по химии
	9
	Грязина В.Н.

	16.
	Рабочая программа по биологии
	6
	Грязина В.Н.

	17.
	Рабочая программа по биологии
	7
	Грязина В.Н.

	18.
	Рабочая программа по биологии
	8
	Смоленцев В.С.

	19.
	Рабочая программа по биологии
	9
	Онучин В.А.

	20.
	Рабочая программа по искусству
	8 - 9
	Гребнева Г.А.

	21.
	Рабочая программа по искусству  (музыка)
	5 - 7
	Гребнева Г.А.

	22.
	Рабочая программа по искусству (ИЗО)
	5 - 7
	Смоленцева С.Н.

	23.
	Рабочая программа по технологии (девочки)
	5 - 8
	Смоленцева С.Н

	24.
	Рабочая программа по технологии (мальчики)
	5 - 8
	Михеев В.Н.

	25.
	Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности
	5 - 9
	Онучин В.А.

	26.
	Рабочая программа по физической культуре
	5 - 7
	Пушкарева С.И.

	27.
	Рабочая программа по физической культуре
	8 - 9
	Смоленцева С.Н.

	28.
	Рабочая программа по художественному краеведению
	8
	Смоленцева С.Н.

	29.
	Рабочая программа по историческому краеведению
	9
	Смоленцев В.С.

	30.
	Рабочая программа по географическому краеведению
	6
	Гребнева Г.А.

	31.
	Рабочая программа курса по выбору «Избранные вопросы математики»
	9
	Глушкова С.А.

	32.
	Рабочая программа факультатива «Литературное краеведение»
	5
	Грязина В.Н.

	33.
	Рабочая программа курса по выбору 

«Лингвистический анализ текста»
	9
	Пушкарева С.И.


.

                                                                    Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                         по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ
дополнительных рабочих образовательных программ

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области
на  2013 - 2014  учебный год

	Наименование 
программы
	класс
	Руководитель
кружка

	1
	2
	3

	Рабочая программа
кружка «Математический»


	1- 6 
	Пушкарева О.Э.

	Рабочая программа кружка «Умелые руки»

	5 – 8 
	Михеев В.Н.

	Рабочая программа кружка «Танцевальный»


	1 - 7 
	Смоленцева С.Н.

	Рабочая программа кружка «Мелодия»

	1 - 8 
	Гребнева Г.А.

	Рабочая программа  кружка «Спортивный»


	1 - 6
	Глазырина Н.А.


                                                                               Приложение 

к приказу № 55 от 29.08. 2013 г.

                                                                                                          по МКОУ ООШ  д. Лошкари
ПЕРЕЧЕНЬ 
дополнительных образовательных программ

МКОУ ООШ д. Лошкари  Советского района Кировской области
на 2013 - 2014 учебный год

	№ п\п


	Наименование

 кружка
	Программа

 кружка

	1
	2
	3

	1.


	«Математический»


	Модифицированная программа кружка
«Математический» на основе программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ (под ред. Т.К. Жикалкиной и др.), М. Просвещение, 1988 г.


	2.
	«Умелые руки»


	Модифицированная программа кружка

«Работа с природными материалами» на основе программы «Художественные кружки» (программа для внешкольных учреждений и образовательных школ) под ред. В. И. Лейбсона, М. Просвещение,

1985 г.


	3.


	«Танцевальный»

	Модифицированная программа кружка «Танцевальный» на основе программы 

«Художественные кружки». Программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ (под ред. В. И. Лейбсона)

М. Просвещение, 1985 г.


	4.


	«Мелодия»

	Программа «Мир вокального искусства», автор 
Г.А. Суязова, изд. «Учитель», 2008 г.


	5.
	«Спортивный»
	Модифицированная программа кружка «Спортивный» на основе  программы «Комплексная программа физического  воспитания учащихся 1-11 классов» под ред. В.И.Ляха, М. Просвещение, 

1996 г.




МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  д. ЛОШКАРИ

  СОВЕТСКОГО  РАЙОНА КИРОВСКОЙ  ОБЛАСТИ

ПРОГРАММА

ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

обучающихся на ступени

начального общего образования

                                    на  2013 – 2014  учебный  год

ЛОШКАРИ – 2013
Пояснительная записка

      Нормативная база организации внеурочной деятельности учащихся начальной  школы включает в себя:
· Закон Российской Федерации «Об образовании»

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (текст) Министерство образования и науки Российской Федерации. М. Просвещение, 2011 г.

· Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование: учебное издание под ред. В.А. Горского, М. Просвещение, 2011 г.

· Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя Д.В.Григорьев, П.В.Степанов, М. Просвещение  2011 г.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение предоставляет учащимся возможность выбора  занятий,   направленных на развитие школьника.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций,  конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

  Внеурочная деятельность в 1- 3 классах организуется по 5 направлениям:
	№ п\п
	Направление

внеурочной деятельности
	Кол-во

 часов

	1.
	Общеинтеллектуальное


	1

	2.


	Общекультурное


	1

	3.
	Социальное


	1

	4.


	Духовно-нравственное


	1

	5.


	Спортивно-оздоровительное


	1


Цель и задачи внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

Программа внеурочной деятельности направлена на разностороннее развитие учащихся. Разностороннее развитие учащихся возможно только в том случае, если весь набор воспитательных технологий и методик работы с детьми создает условия для самореализации ребенка. Самореализации учащихся способствуют развитие у них познавательной мотивации и познавательного интереса, творческих способностей, умение находить необходимую информацию и т.д.

Главные идеи:

- формирование культуры общения учащихся, осознание учащимися необходимости позитивного общения как со взрослыми, так и со сверстниками;

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

- воспитание стремления учащихся к полезному времяпровождению и позитивному общению.

Главная цель:

Создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.

Задачи:

- знакомить учащихся с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- использовать активные и творческие формы воспитательной работы;

- создавать кружки, клубы, секции с учетом интересов и потребностей учащихся;

- демонстрировать достижения учащихся в досуговой деятельности;

- воспитывать силу воли, терпение при достижении поставленной цели;

- способствовать качественной деятельности школьных внеклассных объединений.

Задачи формирования всесторонне развитой личности школьника, комплексного подхода к постановке всего дела воспитания требуют, чтобы внеурочная воспитательная работа представляла собой стройную целенаправленную систему. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· оказание помощи в поисках «себя»;

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

· расширение рамок общения с социумом.

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Принципы, виды и направления внеурочной деятельности

Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся:

1. Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, обучающихся и их родителей;

2. Принцип научной организации; 

3. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся;

4. Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования;

5. Принцип целостности;

6. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования;

7. Принцип личностно-деятельностного подхода;

8. Принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка);

9. Принцип культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, региональной культур;

10. Принцип комплексного подхода в реализации интегративных процессов;

11. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации;

12. Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение;

13. Принцип межведомственности, учитывающий координацию деятельности педагогов дополнительного образования, учителей, классных руководителей, психологов и позволяющий получить всестороннюю характеристику образовательного, нравственного, социального, физического здоровья детей.

Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной 

деятельности: 

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

5) художественное творчество;

6) социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);

7) трудовая деятельность;

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

9) туристско-краеведческая деятельность.

 В учебном плане ОУ выделены основные направления внеурочной деятельности: спор​тивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, во​енно-патриотическое, общественно полезная деятельность, проектная деятель​ность.
Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориен​тиром при построении соответствующих образовательных программ. А разра​ботка и реализация конкретных форм внеурочной деятельности школьников ос​новывается на выделенных девяти видах внеурочной деятельности.

Результаты  и  эффект внеурочной деятельности.

Для успеха в организации внеурочной деятельности школьников принципиальное значение имеет различение  результатов и эффектов этой деятельности.

Результат – это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности. Эффект – это последствие результата; то, к чему привело достижение результата. 

Результаты внеурочной деятельности школьников могут быть трех уровней.

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности, в частности: 

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;

- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной, гендерной и др.

Для разработки программ внеурочной деятельности в конкретном классном коллективе рекомендуется использовать.

Методический конструктор внеурочной деятельности.

	Вид 

внеурочной

деятельности
	Образовательные

формы
	Уровень результатов

внеурочной деятельности

	1. Игровая
	Ролевая игра

Деловая игра

Социально-моделирующая игра
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	2. Познавательная
	Викторины, познавательные игры, познавательные беседы.

Дидактический театр, общественный смотр знаний.

Детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (олимпиады, конференции учащихся, интеллектуальные марафоны)
	1. Приобретение школьником  социальных знаний



	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	3. Проблемно-ценностное общение
	Этическая беседа. 

Дебаты, тематический диспут. 

Проблемно-ценностная дискуссия
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	4. Досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение)
	Культпоходы в музеи, концертные залы, выставки, театры.

Концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и школы.

Школьные благотворительные концерты, выставки
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	5. Художественное творчество
	Кружки художественного творчества.

Художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в классе, школе.

Социальные проекты на основе художественной деятельности
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	6. Социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность)
	Социальная проба (инициативное участие ребенка в социальной акции, организованной взрослыми).

КТД (коллективно-творческое дело).

Социальный проект.
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	7. Трудовая деятельность
	ЛЕГО-конструирование, кружки технического творчества, кружки домашних ремесел.

Трудовой десант, «Город мастеров», сюжетно-ролевые игры «Почта», «Фабрика».

Субботник, детская производственная бригада.
	1. Приобретение школьником  социальных знаний



	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	8. Спортивно-оздоровительная

деятельность
	Занятия спортивных секций, беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах.

Школьные спортивные турниры.

Социально значимые спортивные и оздоровительные акции-проекты.
	Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия

	9. Туристско-краеведческая деятельность


	Образовательная экскурсия

Туристический поход

Краеведческая экспедиция

Туристско-краеведческая экспедиция
	1. Приобретение школьником  социальных знаний

	
	
	2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности

	
	
	3. Получение опыта самостоятельного социального действия


Планируемые результаты.

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников начальной школы, относятся:

· ценностные ориентации выпускника, которые отражают его индивидуально-личностные позиции (этические, эстетические, религиозные взгляды, политические предпочтения и др.);

· характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и др.);

· индивидуальные личностные характеристики.

Оценка этих и других личностных результатов образовательной деятельности обучающихся осуществляется  в ходе неперсонифицированных мониторинговых исследований, результаты которых являются основанием для принятия управленческих решений при проектировании программ развития образовательного учреждения, программ поддержки образовательного процесса.

Обобщенный результат образовательной деятельности начальной школы как итог реализации общественного договора фиксируется в портрете ее  выпускника:

· любознательный, интересующийся, активно познающий мир;

· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

· любящий свой край и свою Родину;

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА д. ЛОШКАРИ

  СОВЕТСКОГО  РАЙОНА КИРОВСКОЙ  ОБЛАСТИ

ПРОГРАММА

духовно-нравственного развития

и воспитания обучающихся на ступени

начального общего образования

                             на 2013 – 2014 учебный  год

ЛОШКАРИ – 2013
Пояснительная записка

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей важнейшая проблема, стоящая перед каждым родителем, обществом и государством в целом.

Ребёнок улыбается матери – первая в жизни улыбка. Ребёнок играет – первые в жизни игры. Ребёнок стал школьником – первые уроки. Первые книжки, первые картинки, первые песенки…первые радости и обиды. Всё первое. Первые кирпичики здания личности. Каким человеком станет этот ребёнок? Каким человеком сделаем его мы? На каком этапе своей жизни человек должен начинать думать сам за себя? С ответов на эти вопросы начинается формирование духовной личности ребёнка. 

На сегодняшний день общество нуждается в добрых, гуманных, честных и справедливых гражданах. И задача духовно-нравственного воспитания заключается в формировании такой личности. Поэтому задача учителя сверхсложная: он должен раскрыть внутренний мир младшего школьника и заложить основы нравственных отношений, тем самым, формируя нравственную воспитанность.

Концепция Модернизации российского образования подготовила переход на новые образовательные стандарты. Программа духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников  является составной частью новых образовательных стандартов. 

В соответствии с требованиями Стандарта, Концепция и Примерная программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся стали ориентиром для формирования всех разделов основной образовательной программы начального общего образования школы.

Программа  содержит теоретические положения и методические рекомендации по формированию целостной образовательной среды и целостного пространства духовно-нравственного развития младшего школьника, иначе определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в урочную, внеурочную, внешкольную, семейную деятельность обучающегося и его родителей (законных представителей). 

Ведущая, содержательно определяющая роль в создании социально-открытого уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу общеобразовательной школы. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников  содержит семь разделов.

Первые два – «Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» и «Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников» в основном воспроизводят соответствующие разделы Концепции, ориентируя их содержание на начальную общеобразовательную школу (ввиду принципиальной важности определения национального воспитательного идеала, целей, задач и базовых ценностей духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся).

В третьем разделе – «Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы» – общие задачи систематизированы по основным направлениям духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников:

· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

· воспитание нравственных чувств и этического сознания;

· воспитание  трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

· формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

· воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

В каждом из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся  раскрывается соответствующая система базовых национальных ценностей.

Четвертый раздел – «Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» – включает характеристику современных особенностей развития и воспитания младших школьников, раскрывает основные подходы к обеспечению их духовно-нравственного развития и воспитания (аксиологический, системно-деятельностный, развивающий). В этом разделе конкретизируются и систематизируются по основным направлениям общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания школьников с учетом младшего школьного возраста, а также приводятся примерные виды деятельности и формы занятий с учащимися начальной школы.

Пятый раздел – «Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию младших школьников» – формулирует и раскрывает:

основные условия повышения эффективности совместной воспитательной деятельности школы, семьи и общественности, особенности этой работы в современных условиях;

задачи, формы и содержание повышения педагогической культуры родителей, взаимодействия школы с общественными объединениями и традиционными религиозными организациями.

В шестом разделе – «Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования» определены ценностные отношения, представления, знания, опыт, которые должны быть сформированы у учащихся начальной школы по каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания. 

Седьмой раздел  определяет критерии эффективности реализации программы.
· Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания.

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования формулируются, достигаются и решаются в контексте национального воспитательного идеала, представляющего собой высшую цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие 

которого направлены усилия основных социальных субъектов: государства, семьи, школы, традиционных религиозных и общественных организаций. 

Современный воспитательный идеал - высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

 На  основе идеала формулируется основная педагогическая цель – воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

Для достижения национального воспитательного идеала, важнейших задач духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников, приведенных в Концепции, а также с учетом «Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом, определяются общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы:

В области формирования личностной культуры:

14. формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

15. укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

16. формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

17. формирование нравственного смысла учения;

18. формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

19. принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

20. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

21. формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

22. формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

23. развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата,;

24. осознание младшим школьником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности.

В области формирования социальной культуры:

10) формирование основ российской гражданской идентичности; 

11) пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

12) формирование патриотизма и гражданской солидарности;

13) развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

14) укрепление доверия к другим людям;

15) развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

16) становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

17) формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

18) формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:

1) формирование отношения к семье как к основе российского общества;

2) формирование у младшего школьника уважительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

3) знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.

Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы классифицированы по направлениям, каждое из которых, 

будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России.

· Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Содержанием духовно-нравственного развития и воспитания являются ценности, хранимые в культурных, этнических, семейных и других социокультурных традициях и передаваемые от поколения к поколению. Критерием систематизации и разделения по определенным группам этих ценностей приняты источники нравственности и человечности, т.е. те области общественных отношений, деятельности и сознания, опора на которые позволяет человеку противостоять разрушительным влияниям и продуктивно развивать свое сознание, жизнь, систему общественных отношений. 

Традиционными источниками нравственности являются:

· патриотизм - любовь к Родине, своему краю, своему народу, служение Отечеству;

· социальная солидарность - свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, милосердие, честь, достоинство;

· гражданственность – долг перед Отечеством, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;

· семья - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода;

· труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость;

· наука - ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;

· традиционные религии – представления о вере, духовности, религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога;

· искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие;

· природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание;

· человечество - мир во всем мире, многообразие и уважение культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество.

· Основные направления и ценностные основы духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Организация духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы в перспективе достижения национального воспитательного идеала осуществляется по следующим направлениям:

1. воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности:  любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское обществ,; закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества;

2. воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике;

3. воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремленность и  настойчивость, бережливость;

4. формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.

Ценности: здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-психологическое;

5. воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие.

   Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных

IV. Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

4.1 Современные особенности развития и воспитания учащихся начальной школы

Учащиеся начальной школы требуют особого педагогического внимания. С поступлением в школу у ребенка осуществляется переход к учебной деятельности, освоение новой социальной позиции, новой роли ученика, расширяется сфера его взаимодействия с окружающим миром, начинается формирование у ребенка отношения к образованию, школе, педагогам и сверстникам, вырабатываются основы его социального, гражданского поведения, характер трудовой, общественной, творческой деятельности. При этом существенное влияние на формирование указанных новообразований познавательной сферы, качеств и свойств личности младшего школьника оказывают принципиально новые условия жизнедеятельности современного ребенка, которые требуют учета при формировании подходов к организации духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Современный ребенок находится в беспредельном информационном и огромном социальном пространстве, не имеющем четких внешних и внутренних границ. На него воздействуют потоки информации, получаемой благодаря Интернету, телевидению, компьютерным играм, кино. Воспитательное и социализирующее воздействие (не всегда позитивное) этих и других источников информации нередко является доминирующим в процессе развития и воспитания.

В современных условиях осуществления ведущей деятельности ребенка усиливается конфликт между характером усвоения ребенком знаний и ценностей в школе (системность, последовательность, традиционность, культуросообразность и т. д.) и вне школы (клиповость, хаотичность, смешение высокой  культуры и бытовой, размывание границ между культурой и антикультурой и т. д.), который меняет структуру мышления детей, их самосознание и миропонимание, ведет к формированию эклектичного мировоззрения, потребительского отношения к жизни, морального релятивизма.

Современный ребенок живет иллюзией свободы. Снятие многих ограничений и запретов в виртуальных, информационных средах сопровождается падением доверия к ребенку со стороны взрослых. Растущий человек не выводится, как это было еще несколько десятилетий назад, за пределы детских дел и забот, не включается в посильное для него решение реальных проблем семьи, местного сообщества, государства. Изоляция детей от проблем, которыми живут взрослые, искажает их социализацию, нарушает процессы их взросления.

Подмена реальных форм социализации виртуальными, ослабление вертикальных связей между детьми и взрослыми, между разновозрастными детьми приводят к самоизоляции детства. Результатом этого является примитивизация сознания детей, рост агрессивности, жестокости, цинизма, грубости, за которыми на самом деле скрываются страх, одиночество, неуверенность, непонимание и неприятие будущего. 

В силу произошедшей в 1990-е гг. переориентации воспитания с коллективистской на индивидуалистическую модель, фактического отсутствия форм совместной со взрослыми, старшими детьми, подростками, молодежью социально ориентированной деятельности, девальвации традиционных ценностей произошли существенные изменения в системе отношения ребенка к окружающему миру, к другим людям, к себе самому. Значительно снизилась ценность других людей и участия в их жизни, на первый план вышло переживание и позиционирование себя, вследствие чего в обществе распространяется эгоизм, происходит размывание гражданственности, социальной солидарности и трудолюбия.

Общеобразовательная школа призвана активно противодействовать этим негативным тенденциям. Прежде всего, необходим переход от воспитательной работы, построенной на наборах воспитательных технологий по проведению в основном в рамках дополнительного образования отдельных мероприятий, не связанных с содержанием деятельности ребенка в школе, семье, группе сверстников, в обществе, в его социальном и информационном окружении, к системному духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся начальной школы, направленному на формирование морально-нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада школьной жизни. 

В  реализации данной задачи категория «уклад школьной жизни»
 является базовой для организации пространства духовно-нравственного развития обучающегося, его эффективной социализации и своевременного взросления. Уклад школьной жизни педагогически интегрирует основные виды и формы деятельности ребенка: урочную, внеурочную, внешкольную, семейную, общественно полезную, трудовую, эстетическую, социально коммуникативную и др., - на основе базовых национальных ценностей, традиционных моральных норм, национальных духовных традиций. 

Организация уклада школьной жизни должна в полной мере учитывать разноуровневый, полисубъектный, многомерно-деятельностный характер современного пространства духовно-нравственного развития и воспитания, скрепленного базовыми национальными ценностями и духовными традициями, в котором, с одной стороны, поддерживается непрерывность детства, а с другой, обеспечивается морально-нравственная, социальная, культурная полноценность перехода ребенка из дошкольного в младший, а из него в средний школьный возраст. 

Школе как социальному субъекту – носителю педагогической культуры несомненно принадлежит ведущая роль в осуществлении духовно-нравственного развития и воспитания ребенка. Уклад школьной жизни как уклад жизни обучающегося организуется педагогическим коллективом школы при активном и согласованном участии иных субъектов развития и воспитания (семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных и общественных организаций). 

4.2 Принципы программы:

1) Принцип ориентации на идеал (реализация национального воспитательного идеала);

2) Аксиологический принцип (в основе система ценностей);

3) Принцип следования нравственному примеру (пример – ведущий метод нравственного воспитания);

4) Принцип идентификации (персонификации) (устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть на него похожим);

5) Принцип диалогического общения (усвоение базовых ценностей);

6) Принцип полисубъектности воспитания (многомерно-деятельностный процесс развития и воспитания);

7) Принцип системно-деятельностной организации воспитания (работа над усвоением базовых национальных ценностей происходит в рамках каждого учебного занятия, каждого вида деятельности). 

4.3 Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

    Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

Задачи:

1) элементарные представления о политическом устройстве российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

2) представления о символах государства – Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

3) элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

4) элементарные представления о правах и об обязанностях гражданина России;

5) интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

6) уважительное отношение к русскому языку как к государственному, языку межнационального общения; 

7) начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

8) элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России;

9) интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населенного пункта), в котором находится образовательное учреждение;

10) стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;

11) любовь к школе, своему селу, городу, народу, России;

12) уважение к защитникам Родины;

13) умение отвечать за свои поступки;

14) негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия

(3 уровень)

	  Получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой – Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации.

Тематические классные часы:

 «Что мы Родиной зовём? Дом, в котором мы живём!», «Я люблю свою родину» и др.

-

Цикл занятий «Государственная и другая символика»

Тема 1. Государственная и другая символика. 

Тема 2. Государственная символика. Что это такое? 

Тема 3. Государственные символы России. 

Тема 4. О государственном флаге Российской Федерации. 

Тема 5. Государственный Российский Герб. 

Тема 6. Государственный Российский

 Гимн. 

Тема 7. Символика любимого города и  др.
	Ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина.. как его воспитать";

Экскурсии в школьном музее:

-Это моя школа 

-Школа в годы войны

КТД «Посвящение в первоклассники»

Конкурсная программа «Аты- баты шли солдаты».
	Участие в «Неделе чести школы»

Участие в «Радужной неделе выпускников»

Акция «Подарок ветерану»

Организация фотовыставки «Ветераны в моей семье»




Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

Задачи:

1) первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

2) различение хороших и плохих поступков; 

3) представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в населенном пункте, в общественных местах, на  природе;

4) элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии российского государства, в истории и культуре нашей страны;

5) уважительное отношение к родителям, к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

6) установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

7) бережное, гуманное отношение ко всему живому;

8) знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным;

9) стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его;

10) представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

11) отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия

(3 уровень)

	Получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов.

Получение первоначальных представлений об исторических и культурологических основах традиционных религий (через содержание учебных предметов: «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Искусство».Ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознавать хорошие и плохие поступки

Кружок глиняной игрушки

Цикл бесед по нравственности и этикету

- Этика-наука о морали.

- Как я выгляжу.

- Школьный этикет

- Сказка о вежливости

- Добро и зло в сказках

- Обязанности ученика в школе и дома

- Чем богат человек

- Праздничный этикет и др.
	Уроки этики и вежливости:

 «Умную речь и приятно слушать»

 «Если станем дружить, не придется нам тужить»

 «У меня зазвонил телефон»

«Умеешь ли ты вести себя в гостях( в школе, общественных местах) » и др.

 КТД «В гостях у маркиза Этикета»

Классные часы:

 «Моя родословная в истории нашей школы (страны)», О чем мне рассказала фотография из семейного альбома» и др.


	1.Участие в акциях

- «Подари тепло своей души»

(к дню пожилого человека), «Дед Мороз в каждый дом» и др.

2.Фестиваль семейного творчества

 «Моя семья».

3.Игры народов мира

4. Рождественские встречи «Вместе мы семья».




Воспитание  трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

Задачи:

- первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

- уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

- элементарные представления об основных профессиях;

- ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности;

- элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

- умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

- умение соблюдать порядок на рабочем месте;

- бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

- отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, небережливому отношению к результатам труда людей. 

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия

(3 уровень)

	Экскурсии по микрорайону, городу, знакомство с различными видами труда, с различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий
	Классные часы:

«Что такое трудолюбие»

«Можно ли научиться всё успевать»

Наш класс на перемене

Традиции школьной библиотеки

Как мы ведем себя в столовой школы

Что такое поручение

Помощь в изготовлении кормушек
	Организация самообслуживания

Конкурс «Что должно лежать в портфеле»

Изготовление и ремонт несложных наглядных пособий

Ролевые игры: «В магазине», «В автобусе», «В театре» и др.

Интеллектуальные игры:

«Нам очень интересно всё то, что неизвестно», «Сто тысяч почему», «Умники и умницы» и др.

Викторина «По страницам  любимых сказок»

Праздник «Посвящение в первоклассники»


Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:
 Задачи:
- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников;

- элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);

- элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

- понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

- знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;

- интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

- первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека;

- первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

- отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия  (3 уровень)

	Беседы на уроках труда о правилах безопасной работы с различными инструментами;

Беседы о гигиене учебного и физического труда;

Беседы по правилам дорожного движения: «На улицах города», «Дорожная разметка», «Дорожные знаки», «Правила перехода улиц и дорог» и др.

Беседы по здоровью:

«Здоровый образ жизни. Что это?»

«Телевизор в жизни ребенка»;

«Как правильно одеваться, чтобы не заболеть»

«Закаливание» и др.

”
	Ежедневное проведение физкультминуток на уроках, динамических пауз и игр на переменах;

Беседы  о режиме дня, о рациональном питании, чистоте и аккуратности и др.

Знакомстао с элементами закаливания Беседы, посвящённые охране здоровья и действиям в условиях чрезвычайных ситуаций на темы: «Береги зрение, «О хорошей осанке», «Какие опасности могут возникнуть в повседневной жизни?», «Как действовать в чрезвычайных ситуациях?»

Экскурсия «Мы по городу идем».

Проведение турниров по настольным играм, ориентированным на изучение правил дорожного движения 

Цикл занятий по снижению школьной тревожности
	2) Зимняя и летняя спартакиада

3) Конкурсная программа «Папа, мама, я – спортивная семья»

4) Дни здоровья «У похода есть начало», «Зимние забавы» и др.

5) Конкурс рисунков, листовок на тему “Мое здоровье”

6) Защита проектов, выпуск санбюллетеней, конкурсы знатаков и др.

7) Конкурс «Самый чистый класс»

и другое


Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

Задачи:

- развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

- элементарный опыт природоохранительной деятельности;

- бережное отношение к растениям и животным;

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности  (2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия

(3 уровень)

	Классные часы:

1 класс

· “Не ломайте веточку”;

· “Осенний лист – краса природы”;

· Классный час “Синичкин день”;

· “Красота природы моей местности”;

· “Чем славится мой поселок”

2 класс

· “Растения – составная часть природного окружения человека”;

· “Не нарушайте тишину”;

· “Красная книга Кировской области»

3 класс

· «Красная книга России»;

· «Этот удивительный мир животных»;

· «Как прекрасен этот мир, посмотри!»

4 класс

· «Мой любимый уголок природы»;

· «Мы в ответе за тех, кого приручили»;

· Что значит быть настоящим другом природы;


	Экскурсии:

· Берёзовая роща – памятник природы

· На природу в разное время года и др.

Выпуск экологических листовок и газет

Формирование навыков по уходу за комнатными растениями
	Акции:

· Посади своё дерево

· Изготовление кормушек, организация подкормки птиц в зимнее время

· Школьный дворик и др.

Выставки:

· «Дары природы»

· «Осень – рыжая подружка»

Конкурсы:

· На лучшее стихотворение о природе родного края

· Рисунков «Детству солнце подарите»

· Поделок из природного материала 

· Фотографий «Мир вокруг нас», «Зверьё моё»…

· Сказок «Вселенная- дом человека» и др.

Участие в природоохранной операции «Наш дом - Земля»


Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об

 эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

Задачи:

- представления о душевной и физической красоте человека;

- умение видеть красоту природы, труда и творчества;

- интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам;

- интерес к занятиям художественным творчеством;

- стремление к опрятному внешнему виду;

- отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

	Приобретение школьником  социальных знаний

(1 уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(2 уровень)
	Получение опыта самостоятельного общественного действия

(3 уровень)

	Беседы:

1. « Красивые и некрасивые поступки»

2. «Чем красивы люди вокруг нас»

3. «Книги – наши лучшие друзья»

4. «Внешняя и внутренняя воспитанность человека»


	«Встречи с прекрасным»

· Посещение мероприятий школы искусств, ДДТ (концерты, выставки художественного отделения );

· Посещение мероприятий городского краеведческого музея 

Экскурсии  по городу и на природу в разное время год “Как прекрасен этот мир, посмотри!”  и др.
	Организация персональных выставок рисунков, поделок)

Фольклорные праздники:

«Праздник урожая», «Масленица»  др.

Праздник прощания с Букварём

Праздник – конкурс: «Рыцари вперёд»,  «Милая мама, как тебя я люблю» и др.

Операция «Подарок своими руками»




V. Совместная деятельность образовательного учреждения семьи и общественности по духовно- нравственному развитию и воспитанию.

Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего образования осуществляются не только образовательным учреждением, но и семьей, внешкольными учреждениями по месту жительства. Взаимодействие школы и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни младшего школьника. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. Таким образом, важным условием эффективной реализации задач духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов, при ведущей роли педагогического коллектива школы. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей)

Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклада жизни обучающегося. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Необходимо восстановление с учетом современных реалий позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и школы, систематического повышения педагогической культуры родителей, накопленных в нашей стране в советский период ее истории. 

Права и обязанности родителей в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52  Закона Российской Федерации «Об образовании».

Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников основана на следующих  принципах:

· совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности школы по духовно-нравственному развитию и воспитанию младших школьников, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;

· сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей;

· педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям;

· поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей;

· содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

· опора на положительный опыт семейного воспитания.

Задачи:

· Помочь родителям понять детей, войти в образ их мышления, научиться разбираться в мотивах их поступков;

· Вскрыть потенциал ВР, превратить школу в культурно-духовный центр, определить способы координации деятельности всех субъектов в работе с семьей;

· Выявить потребности родителей, создать эффективную систему педагогического просвещения  родителей;

· Дифференцировать работу с родителями, на диагностирующей основе помочь им скорректировать семейное воспитание.

Формы работы с семьей.

Эффективность воспитания ребенка сильно зависит от того, насколько тесно взаимодействуют школа и семья.  Ведущую роль в организации сотрудничества школы и семьи играют классные руководители. Именно от их работы зависит то, насколько семьи понимают политику, проводимую школой по отношению к воспитанию, обучению детей, и участвуют в ее реа​лизации. При этом семья должна рассматриваться как главный заказчик и союзник в воспитании детей, а объединение усилий родителей и педагог создаст бла​гоприятные условия для развития ребенка. 

В основе сотруднического взаимодействия семьи и классного руководителя должны лежать  принципы взаимного доверия и уважения, поддержки и помощи, терпения и терпимости по отношению друг к другу.

Значительное место в системе работы классного руководителя с родителями учащихся отводится психолого-педагогическому просвещению. Накопление психолого-педагогических знаний родителей должно быть тесно связано с развитием их педагогического мышления, практических умений и навыков в области воспитания. Необходимо, чтобы информация носила предупреждающий характер, была бы основана на практической целесообразности, демонстрировала опыт, конкретные факты. Это обусловливает отбор содержания, а также форм организации педагогического просвещения. 

Формы работы:

· Групповые (с отцами, с матерями и т.п.);

· Индивидуальные;

· Интерактивные формы (ролевые игры, дискуссии, ток-шоу, театр-экспромт аукцион и др.)

· По содержанию:

1.домашний день учителя

2.педагогический всеобуч: «Мелочи жизни», «Дурные привычки», «Поощрения и наказания»

3.Записка-просьба (помочь классу)

4.приглашение к участию в классных КТД

5.свободный разговор

6. дни открытых дверей

7.открытые уроки

8.благодарность в ученический дневник

9. Поздравление с успехами сына (дочери), семейным праздником

10.благодарность за активное участие, за хорошее воспитание и др

Содержание работы с родителями.

	№ п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответст-венные 

	1.
	Создание программы «Семья и школа»
	Сентябрь- октябрь
	Классные руководители, родители

	2.
	Дни открытых дверей для родителей 
	ежемесячно
	 кл. рук.

	3.
	Комплексное обследование семьи ученика для определения воспитательного потенциала родителей, выявление данных о здоровье, степени воспитанности ребенка
	сентябрь,

декабрь,

май
	Кл. рук.

	4.
	Тематика родительских собраний

·  психологические и физиологические особенности учащихся младшего школьного возраста. 

· Режим дня и его влияние на качество обучения. 

· Мир глазами первоклассника. Особенности восприятия у ученика первого класса. 

· Роль чтения на начальном этапе обучения. Чтение как источник знаний и одна из основ формирования личности. 

· Роль игры в расширении кругозора ребенка. 

· Воспитание трудолюбия. Распределение обязанностей в семье. 

· Дети и деньги. Семейный бюджет и ребенок. 

· Шалость и хулиганство - есть ли различия? 

Роль семьи в формировании личности ребенка. 
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Март

Арель-май


	Администрация, кл. рук.



	5.
	Индивидуальное и групповое консультирование


	В течение года
	Кл. рук.

	6.
	Открытые уроки
	В течение года
	Кл. рук.

	7.
	Коллективное озеленение, ремонт и уборка кабинетов
	Июнь, август
	Родитель-ский комитет

	8.
	Стимулирование родителей в воспитании детей через благодарственные письма, сообщения на предприятия, записи в дневники учеников


	
	

	9.
	Совместные мероприятия родителей и учащихся (по общешкольному  плану, планам классных руководителей).

Дни творчества  родителей и детей.

1. «Праздник осени»

- конкурс рисунков «Осень- звонкая пора».

2. «День матери»

3. «8 марта»-концерт для мам

- конкурс рисунков «Весенняя капель».

4. «День защитников отечества».

- конкурс рисунков «На страже Родины»

- конкурс «Защитники Отечества»

- смотр строя и песни.

5. «Новый год»

- новогодние утренники.

- конкурс ёлочной игрушки «Новогодняя фантазия»

- конкурс плакатов «поздравляем с Новым годом».

6. «Моя семья»- составление родового дерева

7. «Субботники» и др.
	
	кл. рук. родительский комитет

	10.
	Проведение рейдов по выявлению безнадзорности и беспризорности несовершеннолетних школы
	раз в месяц
	кл. рук., инспектор ОПД

	11.
	Стимулирование родителей в воспитании детей через благодарственные письма, сообщения на предприятия, записи в дневники учеников
	
	


VI. Планируемые результаты духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального и общего образования

По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты.

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

-  ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям,  старшему поколению; 

· элементарные представления: об институтах гражданского общества, государственном устройстве и социальной структуре российского общества, о наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края; о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

· опыт социальной и межкультурной  коммуникации;

· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе  об этических нормах взаимоотношений в семье, 

между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие  к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

· ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· элементарные представления о различных профессиях;

· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

· потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;

· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:

· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

· элементарные представления о взаимной обусловленности физического,  нравственного и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

· первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

· первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

- ценностное отношение к природе;

- первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

- элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

- первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

· первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

· первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

· первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

· первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

· первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

· мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи.

     Совместная деятельность образовательного учреждения семьи и общественности по духовно- нравственному развитию и воспитанию.

- разработать  модель взаимодействия школы и семьи,

-совершенствовать личностную и профессиональную культуру родителей, детей,

- выявлять потребности родителей, классных руководителей, учащихся в творческом взаимодействии,

-включать в деятельность школы и классных руководителей элементы поисковой и экспериментальной работы,

-сформировать модель выпускника школы.

VII. Критерии эффективности реализации программы

    Уровень духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников (определяется путём анкетирования и педагогического наблюдения)

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределяются по трем уровням:

Первый уровень результатов  – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями. 

Второй уровень результатов – получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. На втором уровне особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой в классе и школе, т.е. в защищенной, дружественной среде, в которой ребенок получает первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить. 

Третий уровень результатов  – это получение учеником опыта самостоятельного общественного действия. Потому что в самостоятельном общественном действии подрастающий человек становится гражданином, социальным деятелем и свободным человеком. Для того, чтобы достичь третьего уровня результатов,  школьник  должен взаимодействовать  с представителями различных социальных субъектов  за пределами школы в открытой общественной среде. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как и учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-ориентированной социально значимой деятельности. 


Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому осуществляется последовательно, постепенно.

В первом классе дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся понять новую для них школьную реальность.  Поэтому главная задача учителя поддержать эту тенденцию, обеспечить достижение ребенком первого уровня результатов. 

Во втором и третьем классе развивается детский коллектив, резко активизируется межличностное взаимодействие младших школьников друг с другом, что создает благоприятную ситуацию для достижения второго уровня воспитательных результатов.

Последовательное восхождение от результатов первого к результатам второго уровня на протяжении трёх лет обучения создаёт к четвёртому классу у младшего школьника реальную возможность выхода в пространство общественного действия.

Для того, чтобы достичь цели программы духовно-нравственного развития, т.е. воспитать высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, в нашей школе разработана  система занятий с обучающимися. Каждое направление духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования предполагает свои виды деятельности для освоения каждого уровня результатов: 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

1 уровень - получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, государственной  символике, ознакомление с героическими страницами истории России, историей и культурой Кировской области, жизнью замечательных людей,  знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина в процессе бесед, экскурсий,  классных часов, путешествий по историческим местам;

2 уровень – участие в сюжетно-ролевых играх, творческих конкурсах, фестивалях, праздниках, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвященных государственным праздникам, в процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями;

3 уровень – формирование нормы поведения обучающихся, для которой характерно уважение к истории страны, защита памятников истории и культуры, уважение к участникам боевых действий;

воспитание нравственных чувств и этического сознания

1 уровень - получение первоначального представления о ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов, ознакомление с основными правилами поведения в школе в процессе организации бесед и экскурсий, заочных путешествий. 

2 уровень - участие в творческой деятельности (театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки, отражающие культурные и духовные традиции народов России); участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;

3 уровень - умение распознавать хорошие и плохие поступки, вежливое, приветливое, внимательное отношение к сверстникам, старшим и младшим школьникам, взрослым, взаимная поддержка, участие в коллективных играх,   участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе;

воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду,жизни

1 уровень - участие в экскурсиях по селу, в ходе которых обучающиеся знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий, узнают о профессиях своих родителей;

2 уровень - получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий: праздников труда, ярмарок, конкурсов, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных», приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

3 уровень - уважительное и творческое отношение к труду;

формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни

1 уровень - приобретение знаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья в ходе уроков физической культуры, бесед, встреч со спортсменами, тренерами, участие в беседах о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья; 

2 уровень - практическое освоение методов и форм физической культуры, здоровьесбережения, простейших элементов спортивной подготовки   в спортивных секциях школы и внешкольных учреждений, при подготовке и проведении подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований, составление здоровьесберегающего режима дня, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха; получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за чистотой своего тела, рационально пользоваться оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца, чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания в процессе  игровых и тренинговых программ в системе взаимодействия образовательных и медицинских учреждений;

3 уровень – потребность вести здоровый образ жизни;

воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде:

1 уровень - усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой  в ходе экскурсии, прогулки, туристических походов и путешествий по родному краю

2 уровень - получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности в школе и на пришкольном участке, экологических акциях, десантах, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц; 

3 уровень - усвоение позитивных образцов взаимодействия с природой, забота о животных и растениях, участие вместе с родителями в экологической деятельности по месту жительства.

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях:

 1 уровень - получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России во время встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок, получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего душевного состояния человека; 

2 уровень -  участие вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в школе своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работшефство над памятниками культуры вблизи школы, участие в художественном оформлении помещений; 

3 уровень - умение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в пространстве школы и дома, в поведении и труде людей, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества.  

Качественное образование – это, прежде всего, становление человека, обретение им себя, своего образа, неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала. Качественно образовать человека – значит помочь ему жить в мире и согласии с людьми, природой, культурой, цивилизацией.  
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1. Пояснительная записка.

Одной из важнейших целей начального образования в соответствии с

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования является формирование учебной деятельности. Достаточный для младшего школьника уровень ее сформированности обеспечивает возможность развития психических и личностных новообразований как существенного результата образования в начальной школе. Особое значение учебной деятельности в установлении другого типа взаимодействия учителя и учащихся: сотрудничество, совместная работа учителя и учеников, активное участие ребенка в каждом шаге учения.

Психологическую составляющую этих результатов образуют

универсальные учебные действия. Их разнообразие, специфика и доля участия в интеллектуальной деятельности положительно отражаются на качестве образовательного процесса. 

Любое учебное умение школьника, необходимое ему для успешной учебно-познавательной деятельности, характеризуется набором взаимосвязанных конкретных учебных действий.  Например, механизм чтения предполагает следующие действия ученика: фонемный анализ слова; ориентировка на гласную букву (определение особенностей звука, который стоит до гласной (мягкий согласный, твердый согласный); объединение букв в слоги (буква а, читая твердо ма; буква я, читаю мягко мя), слогов в слова и т.д. Таким образом, учебное действие состоит из отдельных мини-операций, необходимых для его выполнения. Знание учеником этих операций определяет возможность алгоритмизировать процесс решения учебной задачи. Сначала все эти действия происходят во внешнем вербальном плане: ребенок проговаривает каждую операцию, которую он выполняет, затем из развернутого они становятся «свернутым» сокращенным умственным действием. 

На первых этапах обучения учебное действие складывается как

предметное,  постепенно обобщенные способы выполнения операций становятся независимыми от конкретного содержания и могут применяться учащимся в любой ситуации. Например, младший школьник учится сравнивать объекты природы, геометрические фигуры, разные виды текстов (в этом случае у него формируются предметные действия сравнения), но постепенно у обучающегося развивается интеллектуальная операция сравнения, то есть осознание того, что означает акт сравнения: сопоставление объектов, выделение общего, фиксация различного. Теперь ученик владеет универсальным учебным действием: он умеет применить его в любой ситуации, независимо от содержания.

Универсальное учебное действие как психолого-дидактическое явление имеет следующие особенности:

· является предпосылкой формирования культурологических

умений как способности обучающегося самостоятельно организовывать учебно-познавательную деятельность, используя обобщенные способы действий;

· не зависит от конкретного предметного содержания; и в  определенном смысле имеет всеобъемлющий характер;

· отражает способность обучающегося работать не только с практическими задачами (отвечать на вопрос «что делать»?), но и с учебными задачами (отвечать на вопрос «как делать?)

· возникает в результате интеграции всех сформированных предметных действий;

· «вынуждает» обучающегося действовать четко, последовательно, ориентируясь на отработанный алгоритм.

Цель программы: 

-  обеспечить системно-деятельностный подход в реализации стандартов второго поколения;

- создать условия для развития (формирования) системы универсальных учебных действий, обеспечивающей школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию.

Данная программа является основой для разработки рабочих предметных программ, программ внеурочной деятельности, воспитательных программ в начальной школе.

Программа предназначена для учителей начальных классов, руководителей кружков, родителей обучающихся. Она обеспечивает преемственность образования в дошкольных образовательных учреждениях и начальной школе.

2. Ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования.  

Цель образования  - формирование личности с доминантной установкой на самоопределение для своего саморазвития и самосовершенствования. Переход к пониманию обучения как процесса подготовки обучающихся к реальной жизни, к умению сотрудничать и решать жизненные задачи, обусловлен сменой ценностных ориентиров образования.

ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования  следующим образом: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая

-  чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

- осознание ответственности человека за благосостояние общества;

-  восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий;

- отказ от деления на «своих» и «чужих»; 

- уважение истории и культуры каждого народа.
2. формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества.

- доброжелательность, доверие и  внимание к людям, 

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;  

3. развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма.

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им;

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как регуляторов морального поведения;

-  формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой;

4. развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:

- развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, мотивов познания и творчества;

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);

5. развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:

-  формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;

- критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;

- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  личности и общества в пределах своих возможностей.  
Реализация начального общего образования  осуществляется в единстве функций обучения и воспитания, познавательного и личностного развития учащихся на основе формирования общих учебных умений, обобщенных способов действия, обеспечивающих высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития учащихся.

3. Функции, состав и характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся. 

УУД представляют собой целостную систему, в которой происхождение и развитие каждого учебного действия определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.

Функции УУД:

· обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;

· создание условий для развития личности и ее самореализации на основе готовности к непрерывному образованию, компетентности «научить себя учиться», толерантности жизни в  поликультурном обществе, высокой  социальной и профессиональной мобильности;

· обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование картины мира и  компетентностей в любой предметной области познания. 

Характеристики универсальных учебных действий в младшем школьном возрасте.

 В соответствии с ФГОС в программе представлено 4 вида УУД:

· личностные

·  регулятивные

· Познавательные

·  коммуникативные.

Личностные универсальные учебные действия –система ценностных ориентаций младшего школьника, отражающих личностные смыслы, мотивы, отношения к различным сферам окружающего мира. Личностные универсальные учебные действия выражаются формулами «Я и природа», «Я и другие люди», «Я и общество», «Я и познание», «Я и Я», что позволяет ребенку выполнять разные социальные роли («гражданин», «школьник», «ученик», «собеседник», «одноклассник», «пешеход» и др.).

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий:

- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;

- смыслообразование, т.е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? – и уметь на него отвечать;

- нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор.

Регулятивные универсальные учебные действия отражают способность обучающегося строить учебно-познавательную деятельность, учитывая все ее компоненты (цель, мотив, прогноз, средства, контроль, оценка).

К ним относятся:

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе5 соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что еще неизвестно;

- планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий;

- прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик;

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

- коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата;

- оценка – выделение и осознание учащимися того, что уже освоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения;

- саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий.

Познавательные универсальные учебные действия – система

способов познания окружающего мира, построения самостоятельного

процесса поиска, исследования и совокупность операций по обработке, систематизации, обобщению и использованию полученной информации.

Познавательные универсальные действия включают: общеучебные, логические, а также постановку и решение проблемы.

Общеучебные универсальные действия:

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

- структурирование знаний;

- осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

- смысловое чтение как осмысление цели чтении и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей;

- понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

- постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические действия:

- моделирование  – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные  характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая);

- преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.

Логические универсальные действия:

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественны);

- синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;

- выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов;

 - подведение под понятие, выведение следствий;

 - установление причинно- следственных связей;

- построение логической цепи рассуждений;

- доказательство;

- выдвижение гипотез и их обоснование.

Постановка и решение проблемы:

 - формулирование проблемы;

- самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

Коммуникативные универсальные действия – способность обучающегося осуществлять коммуникативную деятельность, использование  правил общения в конкретных учебных и внеучебных ситуациях; самостоятельная организация речевой деятельности в устной и письменной форме.

К коммуникативным действиям относятся:

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия;

 - постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

- управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка его действий;

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической 
и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

Характеристика результатов формирования УУД по классам
	класс
	Личностные УУД
	Регулятивные УУД
	Познавательные

УУД

	Коммуникативные

УУД

	1 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья».

2. Уважать к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям. 

3. Освоить  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.

4. Оценивать  жизненные ситуаций  и поступки героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.
	1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя. 

2. Определять цель выполнения заданий на уроке, во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях под руководством учителя. 

3. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

4. Использовать в своей деятельности  приборы: линейку, треугольник и т.д.
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела. 

2. Отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков.

5. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное; определять тему. 
	1. Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу. 

2. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

3. Слушать и понимать речь других.

4. Участвовать  в паре. 



	2 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг».

2. Уважение к своему народу, к своей родине.  

3. Освоение личностного смысла учения, желания учиться. 

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.
	1. Самостоятельно организовывать свое рабочее место.

2. Следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности.

3. Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно. 

4. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

5.  Соотносить выполненное задание  с образцом, предложенным учителем.

6. Использовать в работе простейшие  инструменты и более сложные приборы (циркуль). 

6. Корректировать выполнение задания в дальнейшем.

7. Оценка своего задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности при выполнении. 


	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания. 

2. Отвечать на простые  и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать  и группировать предметы, объекты  по нескольким основаниям; находить закономерности; самостоятельно продолжать их по установленном правилу. 

 4. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное;  составлять простой план .

5. Определять,  в каких источниках  можно  найти  необходимую информацию для  выполнения задания. 

6. Находить необходимую информацию,  как в учебнике, так и в  словарях в учебнике.

7. Наблюдать и делать самостоятельные   простые выводы
	1.Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных 

книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).



	3 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг», «справедливость», «желание понимать друг друга», «понимать позицию другого».

2. Уважение к своему народу, к другим народам, терпимость к обычаям и традициям других народов.

3. Освоение личностного смысла учения; желания продолжать свою учебу.

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм, нравственных и этических ценностей.
	1. Самостоятельно организовывать свое рабочее место в соответствии с целью выполнения заданий.

2. Самостоятельно определять важность или  необходимость выполнения различных задания в учебном  процессе и жизненных ситуациях.

3. Определять цель учебной деятельности с помощью самостоятельно. 

4. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

5. Определять правильность выполненного задания  на основе сравнения с предыдущими заданиями, или на основе различных образцов. 

6. Корректировать выполнение задания в соответствии с планом, условиями выполнения, результатом действий на определенном этапе. 

7. Использовать в работе литературу, инструменты, приборы. 

8. Оценка своего задания по  параметрам, заранее представленным.
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; планировать свою работу по изучению незнакомого материала.  

2. Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация буде нужна для изучения незнакомого материала;

отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников.

3. Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, экспонат, модель, 

а, иллюстрация и др.)

4. Представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы, в том числе с помощью ИКТ.

5. Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты. 
	1. Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).

5. Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета. 

6. Критично относиться к своему мнению

7. Понимать точку зрения другого 

8. Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. 



	4 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг», «справедливость», «желание понимать друг друга», «понимать позицию другого», «народ», «национальность» и т.д.

2. Уважение  к своему народу, к другим народам, принятие ценностей других народов.

3. Освоение личностного смысла учения;  выбор дальнейшего образовательного маршрута.

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм, нравственных и этических ценностей, ценностей гражданина России.
	1. Самостоятельно  формулировать задание: определять его цель, планировать алгоритм его выполнения, корректировать работу по ходу его выполнения, самостоятельно оценивать.

2. Использовать  при выполнения задания различные средства: справочную литературу, ИКТ, инструменты и приборы. 

3. Определять самостоятельно критерии оценивания, давать самооценку. 
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; планировать свою работу по изучению незнакомого материала.  

2. Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация буде нужна для изучения незнакомого материала;

отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников, электронные диски.

3. Сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет). 

4. Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты. 

5. Самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию, преобразовывать её,  представлять информацию на основе схем, моделей, сообщений.

6. Составлять сложный план текста.

7. Уметь передавать содержание в сжатом, выборочном или развёрнутом виде.
	Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).

5. Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета; аргументировать свою точку зрения с помощью фактов и дополнительных сведений.  

6. Критично относиться к своему мнению. Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.

7. Понимать точку зрения другого 

8. Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. Предвидеть  последствия коллективных решений.


4. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов (на основе образовательных ресурсов УМК  «Школа России») 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется в контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» в отношении  ценностно-смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного развития учащихся. 

Каждый из предметов УМК «Школа России», помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений:

· Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; контролировать и корректировать речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей;

· Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и отношений между ними;

· Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы.
Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования универсальных учебных действий.
	Смысловые

акценты УУД
	Русский язык
	Литературное чтение
	Математика
	Окружающий мир

	личностные
	жизненное само-

определение
	нравственно-этическая ориентация
	смысло

образование
	нравственно-этическая ориентация

	регулятивные
	целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка,          алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, Окружающий мир, Технология, Физическая культура и др.)

	познавательные

общеучебные
	моделирование (перевод устной речи в письменную)
	 смысловое чтение, произвольные и осознанные устные и письменные высказывания
	моделирование, выбор наиболее эффективных способов решения задач
	широкий спектр источников информации

	познавательные логические
	формулирование личных, языковых, нравственных проблем. Самостоятельное создание способов решения проблем поискового и творческого характера
	анализ, синтез, сравнение, группировка, причинно-следственные связи, логические рассуждения, доказательства, практические действия

	коммуникативные
	использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге;     самовыражение: монологические высказывания разного типа.  


Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  определяется   следующими утверждениями:

1. УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить  взаимосвязанные и взаимообуславливающие  виды действий: коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность, познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы, личностные – определяющие мотивационную ориентацию, регулятивные –  обеспечивающие организацию собственной  деятельности. 

2. Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который реализуется через все предметные области  и внеурочную деятельность.

3. Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании  и организации  образовательного процесса с учетом возрастно-психологических особенностей обучающихся.

4.  Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в тематическом планировании, технологических картах.  

5. Способы учета уровня их сформированности -   в требованиях к результатам освоения УП по каждому предмету и в обязательных программах внеурочной деятельности.
5.      Преемственность программы формирования универсальных учебных действий при переходе от одной ступени общего образования к другой (от дошкольной к начальной; от начальной к основной). 

 На современном этапе совершенствования образования остается актуальной проблема преемственности. Она возникает по следующим причинам:

- недостаточно плавное изменение методов и содержания обучения, которое приводит к падению успеваемости и росту психологических трудностей у учащихся;

- обучение на предшествующей ступени часто не обеспечивает достаточной готовности учащихся к успешному включению в учебную деятельность нового, более сложного уровня. 

Преемственность рассматривается как необходимое основание, позволяющее обеспечить гуманный переход из одной возрастной группы в другую и реализовать основные задачи, поставленные в настоящее время перед образованием.
В процессе обучения на разных ступенях фундаментом являются  центральные новообразования обеспечивающие развитие на следующем возрастном этапе. 

Центральные новообразования дошкольного возраста:

-самосознание;

- воображение

Результатом образовательной деятельности старших дошкольников является их готовность к статусу первоклассника. 

Центральные новообразования младшего школьного возраста:

- качественно новый уровень развития произвольной регуляции поведения и деятельности;

- рефлексия, анализ, внутренний план действий;

- развитие нового познавательного отношения к действительности;

- ориентация на группу сверстников;

- первый социальный статус школьника.
Результатом образовательной деятельности в начальной школе является элементарная грамотность.

Центральные новообразования отрочества:

- новый уровень самосознания, Я-концепция;

- социальный опыт общения на основе общественно значимой деятельности.
Результатом образования на данной ступени обучения является достижение выпускниками функциональной грамотности. 
Прогнозируемый образовательный результат на третьей ступени обучения – компетентность.

В старшей школе на этапе завершения ступени персонализации осуществляется осознанное проектирование жизненного пути.

Целесообразно оценивать готовность школьников к обучению на новой ступени образования на базе сформированности основных видов универсальных учебных действий. Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы становится ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

	Выпускник дошколь​ного образовательного 

учреждения:
	Выпускник начальной школы:
	Выпускник основной школы:

	Физически развитый, овладевший основными культурно - гигиеническими навыками.
	Выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих.
	Осознанно выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни, поддерживающий сохранность окружающей среды.

	Любознательный, активный;

эмоционально отзывчивый.
	Любознательный,  интересующийся, активно познающий мир. Доброжелательный.
	Познающий  себя как личность,  ищущий свою систему ценностей, жизненные цели, утверждающий себя как взрослый. 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.


	Умеющий взаимодействовать со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 
	Принимающий ценности межличностных отношений и «Кодекс товарищества»  (право свободного выбора, справедливости, уважения, взаимопомощи, личного достоинства).

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
	Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой.

	Инициативный, готовый нести ответственность перед самим собой, другими людьми за результаты и последствия своих действий. Умеющий конструктивно разрешать конфликтные ситуации, работать в команде и быть лидером.

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи проблемы), адекватные возрасту.
	Владеющий основами умения учиться и способностью к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке).

	Умеющий учиться, подготовленный к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории на основе избирательности  интересов.

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	Уважающий и принимающий ценности семьи и общества Любящий родной край и свою страну.
	Умеющий дружить, осознанно выбирающий круг общения, направленный на освоение гендерной роли.


Осуществление преемственности между ступенями образования с опорой на систему формирования УУД способствует становлению модели выпускника школы:

· Осознающий себя личностью, живущей в обществе, социально активный, осознающий глобальные проблемы современности, свою роль в их решении.
· Носитель ценностей гражданского общества, осознающий свою сопричастность к судьбам Родины, уважающий ценности иных культур, конфессий и мировоззрений.
· Креативный и критически мыслящий, мотивированный к познанию и творчеству, самообразованию на протяжении всей жизни.
· Готовый к выбору профессии и построению личной профессиональной перспективы и планов.
· Способный к личностному выбору и  поступкам, готовый нести  ответственность перед обществом и государством за самостоятельно принятые решения.
· Разделяющий ценности безопасного  и здорового образа жизни и следующий им в своем  поведении. 
· Уважающий других людей и умеющий сотрудничать с ними для достижения общего результата
Этот аспект предполагает разработку содержания диагностической карты развития ребенка. Эта карта заполняется в ДОУ и передается в начальную школу. В свою очередь, с диагностической картой развития ребенок принимается в среднее звено школы. Таким образом, появляется конкретная возможность учета уровня развития учащихся и корректирование на основе этого образовательного процесса.
6. Планируемые результаты формирования универсальных учебных действий и критерии их сформированности у учащихся.

К концу обучения младшего школьника в МОУ ООШ д.Лошкари Советского района Кировской области определяются следующие Планируемые результаты формирования универсальных учебных действий.

Личностные универсальные учебные действия.

1. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к социальным ценностям:

– идентифицировать себя с принадлежностью к народу, стране, государству;

– проявлять понимание и уважение к ценностям культур других народов;

– проявлять интерес к культуре и истории своего народа, родной страны;

– различать основные нравственно-этические понятия;

– соотносить поступок с моральной нормой; оценивать свои и чужие поступки (стыдно, честно, виноват, поступил правильно и др.);

– анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства окружающих, строить свои взаимоотношения с их учетом;

- оценивать ситуации с точки зрения правил поведения и этики;

– мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации поступить в соответствии с правилами поведения, проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, помощь и др.

2. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к учебной деятельности:

– воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не обращенную к учащемуся;

– выражать положительное отношение к процессу познания:  проявлять внимание, удивление, желание больше узнать;

– оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач;

– применять правила делового сотрудничества: сравнивать разные точки зрения; считаться с мнением другого человека; проявлять терпение и доброжелательность в споре (дискуссии), доверие к собеседнику (соучастнику) деятельности.

Регулятивные универсальные учебные действия.

1. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на формирование целевых установок учебной деятельности:

– удерживать цель деятельности до получения ее результата;

– планировать решение учебной задачи: выстраивать последовательность необходимых операций (алгоритм действий);

– оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений («убедительно, ложно, истинно, существенно, не существенно»);

– корректировать деятельность: вносить изменения в процесс с учетом возникших трудностей и ошибок; намечать способы их устранения; 
– анализировать эмоциональные состояния, полученные от успешной (неуспешной) деятельности, оценивать их влияние на настроение человека.

2. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на формирование контрольно-оценочной деятельности:

– осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано») и

пооперациональный контроль («как выполнена каждая операция, входящая в

состав учебного действия»);

– оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, своей);

– анализировать собственную работу: соотносить план и совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения каждого, находить ошибки, устанавливать их причины;

– оценивать уровень владения тем или иным учебным действием (отвечать на вопрос «что я не знаю и не умею?»).
Познавательные универсальные учебные действия

1. Познавательные универсальные учебные действия, отражающие

методы познания окружающего мира:

– различать методы познания окружающего мира по его целям (наблюдение, опыт, эксперимент, моделирование, вычисление);

– выявлять особенности (качества, признаки) разных объектов в процессе их рассматривания (наблюдения);

– анализировать результаты опытов, элементарных исследований; фиксировать их результаты;

– воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи;

– проверять информацию, находить дополнительную информацию, используя справочную литературу;

– применять таблицы, схемы, модели для получения информации;

– презентовать подготовленную информацию в наглядном и вербальном виде;

2. Познавательные универсальные учебные действия, формирующие

умственные операции:

– сравнивать различные объекты: выделять из множества один или

несколько объектов, имеющих общие свойства; сопоставлять

характеристики объектов по одному (нескольким) признакам; выявлять

сходство и различия объектов;

– выделять общее и частное (существенное и несущественное), целое и часть, общее и различное в изучаемых объектах;

– классифицировать объекты (объединять в группы по существенному признаку);

– приводить примеры в качестве доказательства выдвигаемых положений;

– устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между объектами, их положение в пространстве и времени
– выполнять учебные задачи, не имеющие однозначного решения.

3. Познавательные универсальные учебные действия, формирующие поисковую и исследовательскую деятельность:

– высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы, составлять план простого эксперимента;

– выбирать решение из нескольких предложенных, кратко обосновывать выбор (отвечать на вопрос «почему выбрал именно этот способ?»);

– выявлять (при решении различных учебных задач) известное и неизвестное;

– преобразовывать модели в соответствии с содержанием учебного материала и поставленной учебной целью;

– моделировать различные отношения между объектами окружающего мира (строить модели), с учетом их специфики (природный, математический, художественный и др.);

– исследовать собственные нестандартные способы решения;
– преобразовывать объект: импровизировать, изменять, творчески переделывать.

Коммуникативные универсальные учебные действия.

1. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие умения работать с текстом:

– воспринимать текст с учетом поставленной учебной задачи, находить в тексте информацию, необходимую для ее решения;

– сравнивать разные вида текста по цели высказывания, главной мысли, особенностям вида (учебный, художественный, научный); различать виды текста, выбирать текст, соответствующий поставленной учебной задаче;

– анализировать и исправлять деформированный текст: находить ошибки, дополнять, изменять, восстанавливать логику изложения;

– составлять план текста: делить его на смысловые части, озаглавливать каждую; пересказывать по плану.

2. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие умения участвовать в учебном диалоге и строить монологические высказывания:

– оформлять диалогическое высказывание в соответствии с требованиями речевого этикета;

– различать особенности диалогической и монологической речи;

– описывать объект: передавать его внешние характеристики, используя выразительные средства языка;

– характеризовать качества, признаки объекта, относящие его к определенному классу (виду);

– характеризовать существенный признак разбиения объектов на группы (классификации); приводить доказательства истинности проведенной

классификации;
– выбирать вид пересказа (полный, краткий, выборочный) в соответствии с поставленной целью;

– составлять небольшие устные монологические высказывания, «удерживать» логику повествования, приводить убедительные доказательства;

– писать сочинения (небольшие рефераты, доклады), используя информацию, полученную из разных источников.

 Формирование УУД должно идти целенаправленно и планомерно. Оценка сформированности УУД является необходимым условием реализации системы требований стандартов.
Критерии оценки сформированности УУД учащихся начальной школы:

- соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям;

- соответствие свойств универсальных действий заранее заданным требованиям.

Возрастно-психологические нормативы формулируются для каждого вида универсальных учебных действий с учетом определенной стадии их развития. 

Значение УУД для успешного обучения в начальной школе:

	УУД
	Результаты развития УУД
	Значение для обучения

	Личностные УУД:     смыслообразование и самоопределение.
	Адекватная школьная мотивация. Внутренняя позиция обучающегося.
	Обучение в зоне ближайшего развития ребенка. Адекватная постановка целей. 

	Личностные и регулятивные УУД
	Рефлексивная адек-ватная самооценка.
	Высокая самоэффективность.

	Личностные, регулятивные, познаватель-ные, коммуникативные
	Сформированность учебной деятельности (УД). Произвольность восприятия, внимания, памяти, воображения.
	Высокая успешность в усвоении учебного содержания. Предпосылка перехода к самообразованию.

	Коммуникативные (речевые), регулятивные
	Внутренний план действия
	Способность действовать «в уме».

	Коммуникативные, регулятивные
	Рефлексия. Сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками. 
	Осознанность и критичность учебных действий.


Организация мониторинга в школе.
Объектом мониторинга является индивидуальный прогресс учащихся в плане формирования у них УУД.

Мониторинг может проводить учитель, психолог, администратор образовательного учреждения, при условии, что он изучил методику проведения тестирования данного типа. Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса. (Тестирование учащихся начальной школы проводится не реже, чем два раза в год). Не рекомендуется концентрировать проведение тестирования в один день, чтобы избежать эмоциональной перегрузки. Тестирование можно проводить как индивидуально, так  и одновременно с учащимися всего класса.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

В процессе мониторинга исследуются интеллектуальные и личностные качества обучающихся путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования и др.   

Содержание мониторинга должно быть тесно связано с программами обучения и воспитания детей.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки. 

В МОУ ООШ д.Лошкари Советского района  Кировской области для мониторинга сформированности  УУД   используются следующие диагностические материалы: комплексные контрольные работы, портфолио,  (подобранные методики исследований к каждой группе УУД). 
	Проверяющий
	Виды мониторинга
	Проверяемые УУД

	Учителя 
	Комплексные контрольные работы

Наблюдения

Анкеты 
	Личностные

Регулятивные

Познавательные 

Коммуникативные

	Руководители кружков
	Наблюдение
	Личностные

Регулятивные

Познавательные 

Коммуникативные

	Заместитель директора
	Комплексные контрольные работы

Наблюдения

Анкеты 
	Личностные

Регулятивные

Познавательные 

Коммуникативные

	Ученики, родители
	Портфолио 
	Личностные

Регулятивные

Познавательные 

Коммуникативные


Еще одним  средством предъявления собственных достижений ученика для их оценки является "Портфолио достижений ученика". Портфолио представляет собой подборку личных работ ученика: творческие работы, отражающие его интересы; лучшие работы, отражающие прогресс ученика в какой-либо области; продукты учебно-познавательной деятельности - самостоятельно найденные информационно-справочные материалы из дополнительных источников, доклады, сообщения, размышления о своем продвижении и пр. Могут включаться материалы, характеризующие достижения обучающихся во внеурочной и досуговой деятельности. 

Портфолио позволяет:

- поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;

- поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;

- развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности обучающихся;

-формировать умение учиться – ставить цели, планировать и организовывать собственную учебную деятельность.

Использование "Портфеля достижений ученика" предоставляет учителю и родителям учащихся богатую информацию об индивидуальном развитии ребенка и способствует участию детей в оценке своей собственной работы. 

По результатам можно сделать выводы о:

1) сформированности у обучающихся универсальных и предметных способов действий, а так же опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования на ступени основного общего образования;

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и практических задач;

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности – мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.

Приложение 1. 
Словарь терминов

1. Адаптация – усвоение действующих в социальной общности норм, и овладение соответствующими формами и средствами деятельности.

2. Базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации.

3. ИКТ – информационные и коммуникативные технологии – современные средства обработки и передачи информации, включая соответствующее оборудование, программное обеспечение, модели, методы и регламенты их применения.

4. Интеграция – объединение индивидом своих и групповых интересов процессе в процессе усваивания ценностно- значимых норм  сообщества.

5. Индивидуализация – способ выражения и трансляции своей индивидуальности в группе.

6. Индивидуальная образовательная траектория обучающегося – совместный выбор учителем, обучающимся и его родителями (законными представителями) уровня усвоения учебных программ; в части, формируемой участниками образовательного процесса: выбор обучающимся и его родителями (законными представителями) факультативных и дополнительных занятий, направлений внеурочной деятельности.

7. Информационная деятельность – поиск, запись, сбор, анализ, организация, представление, передача информации, проектирование и моделирование, осуществляемые человеком.

8. Образовательная среда – совокупность внутренних и внешних условий и ресурсов развития и образования обучающихся.

9. Развитие личности – процесс вхождения в социальную новую среду и интеграцию в ней.

10. Планируемые результаты – система обобщенных личностно ориентированных целей образования, уточненных и дифференцированных по учебным предметам, для определения и выявления всех элементов, подлежащих формированию и оценке, с учетом возрастной специфики учащихся.

11. Программа формирования универсальных учебных действий – программа, регулирующая различные аспекты освоения метапредметных знаний и способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так и в решении проблем в реальных жизненных ситуациях

12. Стандарт – федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.

13. Социальный опыт  - результат процесса социализации.

14. Социализация  - овладение индивидом социально-культурным опытом обществом  и формирование на этой основе личностного ориентированного опыта.
15. Социализация – процесс усвоения человеческим индивидом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяющей ему функционировать в качестве полноправного члена общества 

16. Социально-активная среда позволяет развивать личность в процессе его активной деятельности.

17. Социально-адаптивная среда создает условия для успешной адаптации личности школьника.

18. Среда – окружающие человека социально-бытовые условия, обстановка, а также люди, связанные с ним общностью этих условий.

Учебная деятельность – систематически организованная педагогом деятельность обучающихся, направленная на преобразование и расширение их собственного опыта на основе воссоздания и опробования культурных форм и способов действия.
МУНИЦИПАЛЬНОЕКАЗЕННОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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ЛОШКАРИ – 2013
Пояснительная записка

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни младших школьников является частью Образовательной программы школы. Это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения учащихся, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников показан национальный воспитательный идеал – это «высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных, культурных традициях многонационального народа Российской Федерации».

На основе идеала формулируется основная педагогическая цель - воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

Для достижения основной педагогической цели поставлены общие задачи по всем направлениям, в том числе по здоровьесбережению:

В области формирования личностной культуры

- Осознание обучающимися ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности.

В области формирования социальной культуры

- Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем (проблема здорового и безопасного образа жизни)

В области формирования семейной культуры

- Формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним (здоровье как семейная ценность) 

Исходя из общих задач, в Программе сформулированы задачи формирования ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни для младших школьников:

- Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов семьи, педагогов, сверстников;

- Элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);

- Элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

- Понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

- Знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;

- Интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

- Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека;

- Первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

- Отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.
Принципы здоровьесберегающей программы школы:
1. Принцип аксиологизации, предполагающий приобщение школьников к здоровью как ведущей ценности, ценностям физической культуры и здорового образа жизни.

2. Принцип оздоровительной направленности образовательного процесса отражает социальную заинтересованность и потребность в сохранении и укреплении здоровья учащихся. Принцип определяет необходимость разумной достаточности (оптимизации) физических и психических нагрузок в организации педагогических воздействий, строго сбалансированных с индивидуальными способностями, возможностями, мотивацией школьников.

3. Принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей учащихся предполагает всесторонний и всеобъемлющий учет личностных особенностей каждого ученика, педагогически целесообразное соотнесение их с типичными особенностями возраста при реализации педагогического воздействия. 

4. Принцип вариативности и многообразия средств формирования культуры здоровья предполагает использование возможностей образовательного процесса, системы дополнительного образования, характера взаимодействий участников образования, их единство. 

5. Принцип гуманизации предусматривает переоценку и перестройку всех компонентов педагогического процесса в свете их человекообразующих функций, регулирует все педагогические процессы, делая их смыслом развития целостной, творческой, социально адаптированной, здоровой личности ученика. 

6. Принцип комфорта и мажора воспитывающих отношений предполагает обеспечение позиции защищенности личности. 

7. Принцип психологизации педагогического процесса предполагает опору на психическую культуру субъектов педагогического процесса во всех видах их деятельности. Обеспечивает личностную сохранность и направлен на предупреждение невротизации и дидактогенности в процессе развития личности. Регулирует организационные аспекты реализации принципа учета индивидуальных и возрастных особенностей.

8. Принцип гуманности – под девизом «Никакого насилия над личностью».

9. Принцип научности – под девизом «От знаний – к действиям».

10. Принцип систематичности – под девизом «Шаг за шагом».

II. Цель и задачи программы

Цель программы: формирование физически здоровой, творческой личности, адаптированной к современным условиям жизни, способной самореализоваться в соответствии с индивидуальными психофизическими особенностями школьников на первой ступени обучения.

Задачи программы: 

Сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

Научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

Научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;

Сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

Сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

Дать представление с учетом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т.п.), о существовании и причинах возникновения зависимости от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

Дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

Обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

Сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

Сформировать представления об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

Сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития. 

III. Основные направления и ценностные основы здорового и безопасного  образа жизни, примерные виды деятельности и формы занятий на ступени начального общего образования

В связи с переходом на новый ФГОС появились новые идеи, реализация которых будет способствовать приведению деятельности школы в соответствие с российскими и региональными приоритетами: 

- создание здоровьесберегающей инфраструктуры школы, в том числе

- соответствие состояния и содержания здания и помещений санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

- наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также хранения и приготовления пищи;

- организация качественного горячего питания учащихся;

- наличие помещений для медицинского персонала;

- наличие необходимого и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися

- рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся, направленная на

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки;

- использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся;

- строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения;

- индивидуализацию обучения

- эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы, включающая

- полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья;

- рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера;

- организацию занятий по лечебной физкультуре;

- организацию динамической паузы;

- организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках;

- организацию работы спортивных секций;

- регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий

- реализация дополнительных образовательных программ, предусматривающая

- внедрение в систему работы школы программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни;

- проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т.п.;

- просветительская работа с родителями (законными представителями), включающая

- лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей;

- приобретение для родителей необходимой научно-методической литературы;

- организация совместной работы педагогов и родителей по проведению здоровьесберегающих мероприятий.

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России. Это направление основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно быть усвоено всеми учащимися.


Ценности: здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное, психологическое, нервно-психическое и социально-психологическое.

Примерные виды деятельности и формы занятий:

19) Приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья (уроки физкультуры, беседы, просмотр учебных фильмов, система внеклассных мероприятий);

20) Участие в беседах о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья; 

21) Практическое освоение методов и форм физической культуры, здоровьесбережения, простейших элементов спортивной подготовки (уроки физической культуры, спортивные секции и кружки, подвижные игры, туристические походы, спортивные соревнования);

22) Составление здоровьесберегающего режима дня и контроль его выполнения, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха;

23) Получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за чистотой своего тела, рационально пользоваться оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца, чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания (здоровьесберегающие формы досуговой деятельности, игровые и тренинговые программы, взаимодействие образовательных и медицинских учреждений)

24) Получение элементарных представлений о взаимосвязи, взаимозависимости здоровья физического, нравственного (духовного), психологического, психического и социально-психологического здоровья (здоровья семьи и коллектива образовательного учреждения) в ходе бесед с педагогами, психологами, медицинскими работниками образовательного учреждения, родителями, законными представителями);

25) Получение знаний о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека (беседы с педагогами, психологами, медицинскими работниками, родителями (законными представителями).

IV. Содержание программы формирования здорового и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования
	№ п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
	Ответственные
	Воспитательные результаты

	Профилактическая  и просветительская работа

	1.
	Создание и работа групп коррекционной гимнастики: коррекция осанки, коррекция зрения и т.д.
	1-4
	В течение года
	Учителя физической культуры, медицинский работник, привлечённые специалисты 
	Узнают о некоторых заболеваниях (о причинах возникновения и способах профилактики): простудные заболевания, заболевания опорно-двигательного аппарата (нарушение осанки, плоскостопие), нарушение зрения, заболевание зубов; о влиянии вредных привычек на здоровье человека.

Получат возможность использовать средства профилактики некоторых заболеваний.

Научатся составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; использовать приемы самоконтроля; владеть приемами саморегуляции.



	2.
	Участие детей начальных классов в психофизической диагностике 
	1-4
	сентябрь, апрель
	классные 

руководители 
	

	3.
	Цикл бесед:

- «Здоровый образ жизни. Что это?»;

- «Место нашей жизни»;

- «Движение и здоровье»;

- «Поведение, привычки и здоровье»;

- «Основы здорового 

питания»;

- «Закаливание»;

- «Профилактика заболеваний» и др.
	1-4
	В течение года
	Классные 

руководители, привлечённые специалисты
	

	4.
	Проведение  физкультминуток
	1-4
	В течении года
	Классные руководители
	

	5.
	Тематические классные часы: «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья», «Твой режим дня», «Я и телевизор» и др.
	1-4
	В течение года
	Классные 

руководители
	

	6.
	Цикл бесед с учащимися и родителями о правильном питании
	1-4
	В течение года
	Классные 

руководители
	Узнают о питательных веществах; о пользе основных пищевых продуктов, о «полезных» и «вредных» продуктах; значении режима питания; правилах приема пищи.

Научатся различать «полезные» и «вредные» продукты.

	7.
	Система занятий по ПДД

(Управление нач.школой. №2, 2009)
	1-4
	1 раз в месяц
	Классные руководители
	Узнают о правилах дорожного движения

Научаться правильно вести себя на улице

	8.


	Уроки здоровья (как тематический классный час), в том числе уроки духовного здоровья
	1-4
	1 раз в месяц
	Классные 

руководители
	Получат представления о взаимосвязи, взаимозависимости здоровья физического и нравственного (духовного)

	Оздоровительная работа

	1.
	Участие детей в работе летнего оздоровительного лагеря «Радость»
	1-4
	июнь
	Классные 

руководители
	Узнают о значении закаливания для здоровья человека; простейшие закаливающие процедуры и правила их выполнения.

Научатся выполнять простейшие закаливающие процедуры.

Получат навык безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

	2.
	Участие в днях здоровья
	1-4
	1 раз в год
	Классные 

руководители
	

	3.
	Участие в процедурах закаливания, спортивных мероприятиях
	1-4
	В течение года
	Классные 

руководители
	

	4.
	Участие в медицинских профилактических и оздоровительных процедурах
	1-4
	В течение года
	Медицинский работник
	

	Психолого-педагогическая поддержка

	1.
	Цикл занятий с элементами двигательной активности и тренинга, направленных на профилактику детского травматизма

(Управление нач.школой. №3, 2010)
	1-2
	1 раз в месяц
	Учителя физической культуры
	Получат возможность развития психических процессов: восприятия, памяти, внимания и т.д

	2.
	Игры и упражнения для стабилизации психологического климата в классе

(Управление нач. школой. №9, 2009)
	1-4
	В течение года
	педагог
	Получат возможность развития эмоциональной сферы в единстве с саморегуляцией

	Практическая деятельность учащихся

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	Походы выходного дня;

«Весёлые старты»;

«Выше, дальше, быстрее» и т.д.

Ежедневные спортивные мероприятия (утренняя гимнастика, гимнастика до занятий, физкультминутки, динамический час в 1 классе, прогулки)
	1-4
	1 раз в месяц
	Классные 

руководители
	Узнают о значении физических упражнений для здоровья человека; о значении физических качеств (гибкость, выносливость, ловкость, быстрота) для здоровья человека; упражнения для развития физических качеств; простейшие способы самоконтроля физического состояния; простейшие средства профилактики умственного и физического утомления.

Научатся выполнять физические упражнения для развития физических качеств; осуществлять простейшие приемы самоконтроля физического состояния; выполнять комплекс утренней гимнастики.

	3.
	Ролевая игра «Зеркало чистоты»
	1
	Ноябрь 
	Классный 

руководитель
	Научатся соблюдать правила личной гигиены

	4.
	Конкурсная программа «Лесная аптека»
	3-4
	Май 
	Совет актива
	Научатся различать лекарственные растения

	5.
	Праздник ко Дню защитника Отечества «Рыцарский турнир»
	1-4
	февраль 
	Совет актива
	Научатся демонстрировать физические навыки

	6.
	Конкурсная программа «Здоровым быть здорово»

(Управление нач.школой. №3, 2010)
	2
	7 апреля – Всемирный день здоровья
	Совет актива
	Узнают о важности разумного отношения к своему здоровью

Научатся работать в группе 

	Исследовательская и проектная деятельность учащихся

	1.
	Защита проектов, выпуск санбюллетеней, конкурсы знатоков, конкурсы плакатов во Всемирный день зрения
	1-4
	апрель
	Классные 

руководители
	Приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем, сверстниками, родителями

	2.
	Конкурс «Самый чистый класс»
	1-4
	декабрь 
	Совет школы
	

	3.
	Игровых программ

« Улица полна неожиданностей»
	1-4
	июнь
	Классные 

руководители
	

	4.
	Конкурс рисунков « За безопасность дорожного движения всей семьёй»
	1-4
	ноябрь
	Учитель ИЗО
	

	5.
	Исследовательская деятельность учащихся по проблемам здоровья:

25. Оценка физической активности детей  в период их пребывания в школе

26. Оценка влияния учебной нагрузки на психофизическое состояние школьников

27. Оценка утомляемости 

28. Оценка уровня стресса в течение урока

29. Оценка психологического климата

30. Оценка тревожности и т.д.
	4
	В течение года
	Учитель-консультант
	

	6.
	Конференция младших школьников «ЗОЖ»
	1-4
	апрель
	Классные руководители, руководители кружков, организатор внеурочной деятельности 
	

	8.
	Примерные темы проектов «Твой режим дня», «Зелёная аптека», «Правильное питание», «Витамины на подоконнике» и т.д.

(Управление нач.школой. №3, 2010)
	1-4
	В течение года
	Руководитель проекта
	

	Реализация дополнительных образовательных программ

	
	
	
	
	
	

	1.
	Экскурсии «По родной земле шагая»
	3-4
	В течение года
	Турорг 
	

	
	
	
	
	
	


Планируемые результаты реализации программы.

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускника начальной школы должна быть сформирована установка на здоровый образ жизни и предоставлена возможность реализации этой установки в реальном поведении и поступках.

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами действий, направленных на организацию работы по здоровьесбережению и получат возможность самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения этих действий, вносить необходимые коррективы.

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать информацию по организации здорового образа жизни и получат возможность находить информацию с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет.

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем, сверстниками, родителями. 

В результате реализации программы формирования здорового и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися: воспитательных результатов и эффекта.

	Первый уровень результатов
	Второй уровень результатов
	Третий уровень результатов

	Элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека.

Первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества.

Знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека
	Первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности.

Участие в оздоровительных акциях, мероприятиях
	Организация оздоровительных акций, мероприятий

	Ценностное отношение к своему здоровью, 

здоровью близких и окружающих людей


Критерии эффективности реализации программы 

1. Уровень культуры здоровья (определяется путём анкетирования и педагогического наблюдения - Мониторинг знаний учащихся о здоровом образе жизни   («Управление нач. школой. №5, 2009 г.)

Культура здоровья школьника - это интегративное личностное качество, приобретаемое в результате освоения и принятия индивидом духовного опыта человечества в сфере сохранения и укрепления здоровья, ответственности за его совершенствование в течение всей жизни. В культуре здоровья соединены когнитивный, мотивационно-регулятивный, аксиологический и деятельностный компоненты. 

Когнитивный компонент отражает знания и представления учащихся о здоровье, о здоровом образе жизни. Основным показателем сформированности данного компонента выступает системное представление о здоровье (физическом, психическом и соматическом). 

Мотивационно-регулятивный компонент предполагает наличие мотивации учащихся на познание основ здорового образа жизни, правил личной гигиены, на избавление от вредных привычек. Показатель объемности представлений о возможностях оздоровления и мотивированности личности в укреплении здоровья и саморазвитии выражался в том, что школьники проявляют активность (двигательную, интеллектуальную, социальную); осуществляют самопознание своего физического развития; имеют выраженный индивидуальный стиль здоровой жизни; демонстрируют способность к сознательному регулированию и активизации своего здоровьесохранительного поведения. 

Аксиологический компонент включает потребностно-личностпые характеристики личности в сфере культуры здоровья, при этом основным показателем является ценность здоровья в иерархии целей деятельности личности. 

Деятельностный компонент отражает модели поведения личности, усвоенные в процессе воспитания, обучения и социализации, в том числе

 адаптации к условиям жизнедеятельности в школе; умения саморегуляции физического, психического и нравственного состояния. 

Деятельностной формой проявления культуры здоровья выступает понятие «здоровый образ жизни». Основными компонентами здорового образа жизни являются:

· оптимальный двигательный режим; 

· тренировка иммунитета и закаливание; 

· рациональное питание; 

· психофизиологическая регуляция; 

· рациональная организация жизнедеятельности (рациональный режим жизни); 

· отсутствие вредных привычек; 

· валеологическое самообразование. 

Для фиксирования динамики качественных изменений личности школьника в ходе воспитания культуры здоровья используется уровневое отображение. 

Низкий уровень культуры здоровья школьника характеризуется отсутствием системных представлений о здоровье, низкой мотивацией здоровье-сохранительного поведения, когда внутренний фон не дает оснований для здоровьесохранительного поведения, не мотивирует учащегося на совершенствование здоровья, т.к. ценность здоровья условна. Отмечается склонность к рискованному поведению, отсутствие критического отношения к собственному поведению, частые заболевания. 

Допустимый уровень культуры здоровья характеризуется тем, что воспитанник имеет небольшой объем представлений о возможностях личности в сохранении и укреплении своего здоровья; указывает на одну из его составляющих чаще физическую, ограничивается общеизвестными знаниями о личной гигиене, режиме дня и питания. Представления о самопознании и физическом саморазвитии отсутствуют. В иерархии ценностей школьника здоровье выступает как труднодостижимый фактор. Данный уровень характеризуется началом формирования умений и навыков здоровьесохранительного поведения. 

Средний уровень воспитанности культуры здоровья свидетельствует, что представление учащегося о здоровье приближается к системному, т.е. респонденты в анкетах указывают не менее 2-З-х составляющих структуры здоровья. Школьник обладает лишь «обыденной» информацией о ней, которая носит случайно-фрагментарный, бессистемный и обобщенный характер, а показатель объемности представлений о возможностях личности в укреплении здоровья и саморазвитии повышается. Здоровье определяется как самоцель, мыслится как предельный результат деятельности; поведение и здоровье близкое к норме, основные умения здоровьесохранительного поведения сформированы, но до автоматизма не доведены. 

Высокий уровень культуры здоровья характеризуется достаточной полнотой объема понятия здоровья, когда указаны не менее 3-х составляющих и, возможно, намечена детализация (здоровье духовное, душевное, эмоциональное и др). Школьник демонстрирует достаточно полный объем представлений о способах сохранения и укрепления здоровья (называется не менее 8-9 факторов), где доминирующими являются представления о самопознании, осмыслении существования, представления о необходимости вырабатывать индивидуальный стиль жизни. Зрелому выбору учащегося соответствует осознание здоровья как средства для достижения высших жизненных целей; в поведении наблюдается легкость, естественность навыков самогигиены, саморегуляции, самоорганизации. 

2. Критерии достижения целей (определяются статистическими данными, наблюдениями педагога-психолога, классных руководителей): 

•  состояние здоровья детей, тенденции в его изменении; 

•  комфортное психологическое самочувствие воспитанников и 
педагогов, их положительное отношение к школе и степень включенности в жизнедеятельность коллектива; 

•  развитие потенциальных возможностей учащихся; 

•  обеспечение усвоения государственного стандарта образования
�	 Это понятие отличается от понятия «воспитательное мероприятие», которое является основным в существующей теории и практике воспитания. С позиции последних воспитание – это система воспитательных мероприятий, к проведению которых привлекается ребенок.





